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Resumo

Essa proposta busca uma pratica pedagdgica, na qual o aluno
podera dangar na escola, compreendendo este conteudo como
instrumento pedagdgico para descobrir suas habilidades, agilidades
e ritmo, além de provocar o repensar do preconceito. A danga como
componente curricular da educagao fisica pode contribuir na
formacdo de uma atitude critica perante a cultural corporal,
valorizando o processo historico e a construgdo do conhecimento
pelo aluno. Assim, pretende-se estimular o gosto por dangar na
escola, vivenciando e experimentando esta sensacéo de alegria e
prazer, possibilitando a superagao dos limites, do dominio do corpo,
da consciéncia corporal, estabelecendo nogbes criticas e reflexivas
do contexto em que a danca esta inserida, bem como sua
importancia como atividade fisica para nossa saude. Ainda vale
salientar que a proposta em questao visa conscientizar os educando
da importancia da dancga, trazendo sua experiéncia e transformando
a teorizagao em algo pratico e vivo dentro da escola. Nesse sentido,
pretendemos que a danga faga parte do dia a dia da escola,
devendo ser trabalhada de forma sistematizada, enfocando a
pluralidade cultural que permeia os diferentes ritmos da nossa
cultura, estimulando os alunos para que por meio das aulas de
Educagao fisica, com propostas diferenciadas e prazerosas,
desenvolva-se o gosto pela danga.
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< APRESENTAGCAO

O presente trabalho refere-se a Produgao Didatica pedagdgica que faz
parte do PDE - programa de desenvolvimento da educagéo, da Secretaria do
Estado de Educacdo/SEED/PR, consiste em uma unidade didatica a ser
utilizada como subsidio ao trabalho pedagodgico do professor de Educacgdo
Fisica. A intencdo desta producido € propor atividades voltadas ao titulo do
trabalho que nos propomos aplicar na escola, tendo como objetivo e foco a
danca — conteudo estruturante que integra as Diretrizes Curriculares da
Educacédo Publica do Parana, possibilitando assim algum acesso dos alunos a
conhecimentos/conteudos especificos da area de danca.

Voltar os olhos para a danga na escola requer um profundo
conhecimento de sua importancia, definida como forma de expressar-se pela
linguagem do corpo, transmitindo emocgbes, sentimentos e pensamentos.
Mesmo sendo integrada ao curriculo escolar, ela tem sido abandonada por
muitos profissionais e rejeitada por muitos alunos, posto que a visdo da maioria
dos professores e alunos é de uma educacéo fisica ainda voltada as praticas
coletivas,’tecnicista",a formacdo de pequenos atletas com visdo competitiva
camuflando o sentido formativo e expressivo da dancga, assim como de outras
manifestacdes culturais.

A Danga, como componente curricular da educacao fisica deve
contribuir na formacdo de uma atitude critica perante a cultural corporal,
valorizando o processo historico do aluno, assim como na construgdo do
conhecimento. Neste sentido, os conteudos e metodologias devem ser
desenvolvidos para que o aluno tenha acesso ao contexto historico, politico,
econdmico e social, contribuindo para que tenha opinido propria e uma
educacgao nao so corporal, mas também intelectual,

Nossa intencdo € de fomentar intervencdes na realidade que esta
posta, uma vez que de acordo com autores como Darido (2004) e Palma et al.
(2010) o que presenciamos com mais frequéncia nas aulas de Educagéo Fisica
€ 0 nédo trato com a diversidade de conhecimento da area. Assim, estimular o
gosto pela danga na escola, possibilitando a superagdo dos limites, a

consciéncia corporal, permitindo nocgdes criticas e reflexivas do contexto que a




dancga esta inserida, além da importancia desta atividade fisica para nossa
saude. Isto porque, segundo Saraiva (2005, p. 53) "A danga pode se constituir
numa rica experiéncia, compreendendo o contexto em que estamos inseridos.
E a partir das experiéncias vividas na escola que temos a oportunidade de
questionar e intervir podendo superar os modelos pré-estabelecidos, ampliando
a sensibilidade no modo de perceber o mundo".

De acordo com as Diretrizes Curriculares da Educagao Basica do
Parana - Educagao Fisica no Ensino médio, o professor ao trabalhar com a
danga no espago escolar deve trata-la de maneira especial, considerando-a
responsavel por apresentar as possibilidades de superagcdo do limite e das
diferengas corporais (PARANA, 2008).

Nesse sentido, defendemos que por ser a danga uma das melhores
formas de manifestagcdo e expressdao do movimento humano, estuda-la pode
contribui para o conhecimento e entendimento da cultura em que foi produzida.

Entendemos que a danga tem a fungdo social de contribuir para os
alunos se tornem sujeitos capazes de reconhecer o proprio corpo, terem
autonomia sobre ele, adquirirem uma expressividade corporal consciente, e
que expressem as multiplas relagdes étnicas, de género, de violéncia, de
sexualidade, dos limites e possibilidades corporais.

Segundo Ossona (1998, p.18), a danga educativa, criativa e recreativa
deve ser o0 primeiro passo na educagao de todo individuo, cabendo a escola a
funcdo especifica de socializagdo do saber historicamente acumulado pela
humanidade. Sendo assim, abordaremos o conteudo danca de forma educativa
e informativa, possibilitando oportunidades de aprendizagem. Acreditamos que
assim, poderemos proporcionar aos educando e toda a comunidade escolar um
entendimento maior da nossa cultura e a importancia da danga no nosso dia a
dia.

Na maioria das vezes dangamos na escola apenas em datas
comemorativa, festa junina, dia da cultura afro, mas €& preciso trazer a danga
para escola, verificar o que esta acontecendo para podermos estabelecer
relagdes entre as diferentes manifestagcées dancantes, analisa-las, discuti-las,
questiona-las, estimulando os alunos a dangcarem e a terem dominio corporal.

De acordo com Gongalves (2006) é notavel a variedade de dancgas e

como elas tém se transformado no decorrer dos tempos, recebendo varias



influéncias, haja vista que estas se desenvolveram e receberam influéncia de
interesses sociais, politicos, econdmicos e religiosos de acordo com
determinados periodos.

Sendo assim, ao ensinar a danga na escola o professor devera
dominar o conhecimento da histéria da dancga, sua influéncia,fazendo com que
o aluno pense, reflita, analise, sinta e reaja, percebendo o corpo e os principios
gerais do movimento como arte e como educagdo, reconhecendo a
necessidade do conhecimento cientifico para a sistematizacdo e aplicacéo
pratica do movimento corporal, direcionando para os objetivos a serem
alcancados.

A dancga faz parte da histéria do mundo e do homem. Apresenta
descobertas, alegrias e tristeza das inumeras formas de relagéo
homem/mundo, homem/homem, e nos remete a riqueza imensa de nossa
cultura que precisa ser resgatada para que ndo se perca seu inestimavel valor
e significado humana. Por meio da danga podemos resgatar nossa cultura,
permitindo ao aluno que este extrapole seus sentimentos. Para tanto, é
necessario que o professor esteja embasado para argumentar, explicar, discutir
com conhecimento, para que os elementos humanos envolvidos nesse
processo absorvam uma determinada concepc¢do de mundo e de educacgao,
sem esquecer, portanto, que isso se dara nas relagdes sociais. Por isso, a
importancia da mediagéo.

Buscando ser a Educacdo Fisica uma pratica reflexiva em que se
busca desenvolver potencialidades humanas, o professor devera proporcionar
um ambiente critico, com uma pratica capaz de atender as necessidades dos
alunos, distante do adestramento fisico, da pratica como espetaculo e da
competicdo exacerbada. Assim, a consciéncia corporal e as habilidades
gestuais abrirdo caminhos para que os alunos aprendam principios e técnicas
da danca, descobrindo sons, ritmos € movimentos.

Recomenda-se aos professores que no decorrer das atividades, levem
em consideragao o contexto social, politico e cultural dos alunos, para que
possam compreender e refletir sobre o seu papel como sujeito capaz de
transformar a realidade. Nesta unidade sugerimos algumas atividades, o que
nao impede que o professor, ao aplica-la com seus alunos, também pesquise e

crie atividades, com a intencao de possibilitar o conhecimento, e a vivéncia da



linguagem na danga.

Identificando os motivos que provocam a ndo legitimidade da danca
como conhecimento da educacao fisica escolar, serdo apresentadas diferentes
manifestacbes dancgantes, por meio do referencial tedrico da area.
Vislumbrando possibilidades de intervengao no trato com o conhecimento da
danca na educacgado fisica escolar serdo apresentadas possibilidades de
aplicacdo de aulas, a partir da pedagogia histérico — critica.

A elaboracdo do material didatico, sob a orientacdo do professor da
Universidade, € uma das atribui¢des do professor PDE, assim, este material
constitui-se como um recurso pedagogico para a intervengao na escola.

Essa unidade didatica se resume na busca por uma pratica
pedagdgica, na qual o aluno ira dancar na escola, entendendo a danga como
atividade fisica, instrumento para descobrir suas habilidades, destrezas,
agilidades, e uma forma de refletir e repensar acerca do preconceito. Esta
devera ser implementada com os alunos a partir de diversos recursos
didatico/pedagdgicos: aulas expositivas, teodrico/praticas, acesso a internet,
videos, DVDs, pesquisa, reflexdes, entre outros recursos, conforme a estrutura

oferecida pela escola e organizagao do professor.

< ORIENTAGOES METODOLOGIAS

Esta unidade didatica objetiva ajudar na conscientizacdo dos educando
acerca da importancia da danca no seu dia a dia, por meio da constatacido da
relacdo dos saberes dangantes com os da vida cotidiana, transformando a
teorizagdo em algo pratico e vivo dentro da escola. Assim, cabe ao professor
estar atento as atividades, procurando proporcionar a participagao do aluno e
verificando a melhor forma para que a danga se torne algo prazeroso, além de
promover a constru¢do de uma rica experiéncia corporal e a expressdo do
movimento.

O estudo acontecera por meio da aplicagdo de 32 h/a, divididas em
seis modulos. A aplicacdo dos moédulos sera direcionada aos alunos

matriculados e freqlentadores do primeiro ano do ensino médio do Colégio




Estadual Rainha da Paz, no municipio de Alto Parana, NRE de Paranavai, por
meio de aulas tedricas e pratica.

Durante a realizagdo da unidade didatica faremos uso de varios
métodos, dentre eles: perguntas e respostas, tvpendrive, videos, analises e
discussdes de textos, experiéncias corporais diversas trazidas pelos alunos e
adquiridas nas aulas, e outros. Ao final das atividades finalizaremos com
apresentacdo tedrica e pratica da danca, e analise dos trabalhos
desenvolvidos, a fim de criar nos alunos o interesse, o habito e o gosto pela
danga em seu cotidiano, além de estimular a participacdo dos mesmos nas

atividades de forma espontanea.

> RESUMO DE ALGUNS TIPOS DE DANCA

Este resumo consiste, em uma forma de ajudar os professores, na
orientacdo de seus alunos. Esperamos que sirva como orientacdo, € que a
partir desses, o professor pesquise e procure outros tipo de danca. Cabe
lembrar que esta unidade didatica ndo tem a pretensao de ser a Unica maneira
de trabalhar a danga na escola e sim estimular a capacidade investigativa e

pedagogica do professor.

+ 1- DANCA MODERNA

A danca moderna é a chamada dancga livre. Com ela, os alunos podem
vivenciar uma variedade de passos e gestos que, espontaneamente, resulta na
combinacdao de movimentos. "Trata-se aqui de uma verdadeira reviravolta
pedagdgica; o professor ndo mais da ordens a seus alunos para obter
sequéncias que |hes sdo impostas da exterior, mas torna-se guia que os orienta
para uma descoberta pessoal de suas faculdades" (BERGE, 1988, p 29).

Com liberdade de expressao, cada aluno é motivado a buscar dentro de
si proprio a fonte inspiradora de sua movimentacdo. Com isso ha a liberagao do
espirito - sentimentos e pensamentos- no movimento dancado.

Um grande nome da danga moderna no Brasil foi Helenita Sa Earp, que




preconiza que todo movimento pode ser transformado em arte. Por exempilo,
andar de forma expressiva dentro do ritmo da musica, € um movimento de
danca.

A técnica dos movimentos ndo é dispensada na Danca Moderna.
Nascida da necessidade de se opor ao rigor do balé classico acaba sendo sua
vertente, apresentando algumas caracteristicas da danga classica como: gracga,
harmonia e flexibilidade. Contudo, € fundamental que os movimentos se
inspirem na musica, e expressem no corpo o estado da alma (BREGOLATO,
2006, p. 143 -145).

+ 2-DANCA HIP HOP

Danca de rua: em 1967, o DJ kool D.J Herth langou essa dancga a
partir do Funk (ndo confundir com o funk carioca).

O Breaking, uma das vertentes dos Street Dances, explodiu nos EUA
em 1981 e se expandiu mundialmente. No Brasil, os dangarinos incorporaram
novos elementos a dancga. Existem dois tipos de street dance qual sdo novos,
talvez exaéticos:

1. Street dances vinculada a Cultura Hip Hop, grupos ou crews;

2. Street dances vinculada as academias e estudios de danca.

No chile ha uma variedade enorme de estilos. Em janeiro de 1991, a
danca de rua comecou aqui no nosso pais. Ela foi introduzida na cidade de
Santos, pelo coreégrafo Marcelo Cirino, que idealizou um novo estilo, com um
trabalho de pesquisa desde de 1982 e foram incorporados elementos da nossa
cultura, criando assim a danca de rua Brasileira.

Podemos caracterizar o Street Dances como:

- Um trabalho de coordenagdao motora com ritmo e musicalidade;

- Umritmo, no qual se da mais atengdo aos movimentos fortes e
enérgicos executados pelos bragos, pernas, movimentos acrobaticos
coreografados, saltos e saltos mortais.

- Uma danga com maioria de dangarinos homens, porém hoje

encontra-se um maior espacgo para as mulheres.




- S40 usadas musicas que tenham batidas fortes e marcantes,algumas
musicas eletrénicas e em geral musicas cantadas em cima dos breakbeats.

O Hip Hop é um estilo de danca mais dinamico, ja que veio de outras
dancgas sociais. Uma das grandes caracteristicas vinculada ao Hip Hop € a
improvisagdo e a mistura de linguagens como encenagao teatral, mimica e
danca.

No Brasil, comegou por volta de 1982, por meio de dangarinos
amadores e somente em 1991 se tem registro desta pratica, a partir do
surgimento de grupos especificos de danga de rua e locais destinados ao
desenvolvimento desta expressao de danga.

De acordo com Bregolato, (2006, p. 170) "é uma danga de dificil
execugao, porque se compde de sequencias de passos realizados com muita
rapidez, giros, malabarismo no chdo e saltos que exigem preparo fisico, e
marcado por sons(batidas), realizados por vocalistas, as letras retratam o
mundo da periferia das cidades, vilas, morros". Vale salientar que ganhou seu

espaco e gosto de toda a populagao.

+ 3- DANCA AFRO-BRASILEIRA

Ao tratar de dancga folcldrica brasileira, € indispensavel enfatizar as
dancas brasileiras com raizes africanas. As dangas originadas das batida do
atabaque do batuque sao aquelas que mais contagiam o povo brasileiro e sdo
inumeras: axé, olodum, samba, pagode, etc. Nesse sentido, é preciso
questionar, como um povo que tanto contribui para a formagdo da cultura
brasileira € marginalizado socialmente (BREGOLATO, 2006).

Os negros ainda sao marginalizados e vitimas de preconceitos, e

necessario fortalecer a cultura afro promovendo a igualdade social.

+ 4-DANCAS FOLCLORICAS

As dangas sempre foram um importante componente cultural da

humanidade. O folclore brasileiro € rico em dancas que representam as




tradigbes e a cultura de uma determinada regiao.

Segundo Bregolato (2006, p. 93), a maioria das dancas folcloricas se
constitui dos significados que estavam diretamente ligados a vida da pessoa:
- religiosos (misticos);
- guerreiros (as guerras faziam parte da vida de praticamente todos os povos
durante um periodo histoérico);
- a produtividade nas colheitas.

Principais dangas brasileiras: Samba, Maracatu, Frevo, Baido, Catira,

Quadrilha, Fandango e outros.

+ 5- DANGAS DE SALAO

A Danca de saldo, também chamada dancga social, proporciona muitos
efeitos positivos tais como socializagdo, descontracao, leveza, coordenacao e
outros, aproxima os alunos, diminuindo os preconceitos. Na danca de salao
temos algumas fases: primeiro, € necessario ter um parceiro; segundo, tem que
trabalhar no ritmo e perceber a musica; terceiro, precisa dominar os passos,
manter a elegancia, a postura, os gestos, enfim estar pré-disposto a, literalmente,
dancar.

Danca-se desde os mais remotos tempos,mas somente no fim do
século XVIII ja era comum nas principais cidades européias como Londres e
Paris.Pelo fato dos pares se abragarem, foi inicialmente considerada pela
igreja,surgiu a parti dai novos ritmos e novas dangas, como:a polca, a mazurca,
o tango, o bolero, a rumba,e outros (BREGOLATO,2006, p 158).

No Brasil, sdo muito utilizadas em bailes e casas em noturnas.
Geralmente procuram a danca de saldo como forma de atividade fisica e como
meio de ampliar seu grupo social. Existem ainda academias com danga de
saldo, nas quais se ensinam varios ritmos como a valsa, o tango, swing, a

rumba, o cha-cha-cha, o mambo, o rock, o twist, e discoteca.




< MATERIAL DIDATICO

Professor, a danga faz parte do dia a dia de nossos alunos, cabendo a
nos trazer para o ambiente escolar esta pratica. Um caminho € questionar
sobre seu significado histérico-politico e cultural, e como é possivel conhecer
estilos e ritmos muitas vezes para se inserir em determinado grupo social.
Problematizar como quem ao ritmo de uma musica, muitas vezes, sem querer
comega a acompanhar o ritmo batendo com as maos em objetos, ou, o pé
comecga a chacoalhar. Partindo deste principio, por que nao transportar para a
escola, estimulando nossa pratica investigativa e pedagdgica o gosto pela
danca. Trabalhar danga na escola, por vezes, passa a ser um estranho
conhecimento para alguns professores regidos pela didatica tradicional. Ha
ainda a preocupacgéo em trabalhar com o objeto de estudo deste conhecimento
- 0 corpo, que ainda pode significar invasdo do que se preserva como uma
individualidade intocavel.

A elaboracdo desse material surge para auxiliar os professores na
pratica da danca na escola. Cabe a nos professores proporcionar esses
momentos de atividade prazerosa, oportunizando uma consciéncia critica e
reflexiva no aluno sobre o seu significado, mostrando no seu dia a dia que a
danca pode ser realizada por qualquer pessoa independentemente dos seus
limites. Para isso, € possivel aliar aos aspectos culturais e regionais, vivéncias
desses diferentes estilos de danga, possibilitando a liberdade de recriagédo e a
expressao dos movimentos, contribuindo na criatividade, sensibilidade, e na
expressao corporal, e cooperagao dos nossos alunos.

Esta atividade sera dividida por médulos, sendo estes:

1) - Quadro geral, com conteudos selecionados;

2) - Orientacgdes e explicagdes didatico - pedagogico detalhadas.




1- QUADRO GERAL:

ORIENTACOES DAS ATIVIDADES- para melhor entendimento dos

professores as atividades propostas para a unidade didatica estdo constituidas

e organizados em seis médulos. Sendo duas aulas geminadas por semana.

Modulo

Conhecimento a ser

Sugestées de encaminhamento

tratado metodolégico
4+ Apresentacdo da proposta de
danga como estratégia de
+ Danca como . s
. . ensino/aprendizagem para o0s
Maodulo | conteudo . ~ .
conteudos da Educacio Fisica,
estruturante
para professores pedagogos e
direcao da escola
+ Apresentacdo para os alunos dos
conteudos a serem utilizados,
durante a duragéo do projeto
4+ Textos sobre histéria da danca no
. Al Brasi e no Mundo, sua
+ A importancia da : A .
d importdncia como  atividade
; anca como . ) ~ .
Modulo i - - fisica. Orientagdes gerais sobre o
atividade fisica e : Iy
e desenvolvimento das atividades
sua histéria ~ .
4+ Apresentagcdo de videos com
alguns ritmos e dancga.
+ Nocodes praticas de danca: andar
€ se movimentar com musica
+ Experimentar varios ritmos
4+ Pesquisa na internet, livros sobre
tipos de danca;
. + Discussdo e questionamento
+ Pesquisa, .
di ~ sobre os tipos de danga, sua
. iscussao e A RN
Maodulo ~ influéncia em nosso cotidiano e
reflexdo sobre a , i
d com quais os alunos mais se
anga. . "
identificam
+ Nocgdes pratica sobre formas e
tipos de dancga
+ Escolha do ritmo + Escqlha e divisdo da turma para
. L os tipos de danca
Mdédulo IV e divisdo da )
4+ Desenvolvimento e montagem e
turma. :
ensaio da danca
Madulo V . Apresentacdo 4+ A(\jpresentagalﬂ_dteonca sobre a
dos alunos anga escolniaa
+ Apresentacdo da danga
Maédulo VI + Anadlise e avaliagdo do projeto

+ Avaliacao

Dancga na visao dos alunos




DIVISAO DAS AULAS

% MODULO I

Objetivo — Apresentar o projeto para a comunidade escolar, por meio de data

show
MATERIAL - Data show.

METODOLOGIA - O professor apresentara o projeto para a comunidade

escolar, com os objetivos a serem alcangados.

< MODULO Il

OBJETIVO - Apresentar o projeto aos alunos da turma, com intuito de discutir
o] que a danca € em seu cotidiano, que todos podem dancar e discutir sua
contextualizacdo, proporcionando ao educando nocgdes de diferentes ritmo, e

como movimentar-se utilizando o corpo.

MATERIAL - videos, aparelho de som, material multimidia

Sugestdes de filme - 'Se ela danga eu dan¢o", "Danga comigo"

Sugestoes de texto — livro didatico ensino médio; texto- '‘Quem Danga seus
Males..., (FUGIKAWA; GUASTI, 1996, p. 194 - 210).

METODOLOGIA - O professor (a) apresentara para a turma a atividade da
danca que sera utilizada, com roda de conversa, visualizagao de videos. Além
disso, serao compartilhadas experiéncias dos alunos com a danca.

- Iniciar a aula questionando os alunos sobre o conhecimento que possuem
sobre dancga, qual eles conhecem, qual contato que eles ja tiveram e onde eles
praticam danca;

- Apresentagao de filme com alguns ritmos e dancgas;

- texto livro didatico ensino médio;




- Nogdes da histérica e a influéncia da danga no nosso dia a dia.

- ApdGs a contextualizacdo, iremos para as aulas praticas que acontecerao em
quadra e em sala de aula. Iniciar explicando as varias formas de diregao:
direita-esquerda, diagonal-vertical, para cima, para baixo. Tipos de
deslocamento: explorar o espagco na danga envolve: deslocamentos como
andar, correr, saltar, rolar, girar; como deve ser a postura corporal que o corpo
toma; varias posturas, compondo desenhos que figuram no espacgo, podendo
ser estatica e dindmica; mudancas constantes de deslocamento, diregdes,
posturas e ritmos.

- Ao som de uma musica, movimente-se pela sala. Cada vez que a musica
parar, o aluno deve cumprimentar seu colega mais préximo com diferentes
partes do corpo nominadas pelo professor: palma das maos, cotovelos, joelhos,
quadris, testa, nuca, nariz, pés. Por exemplo: ao invés de cumprimentar com as
maos, como normalmente fazemos, o aluno devera bater seu joelho no joelho
de seu colega. Ocupar todos os lugares possiveis da sala.

- Em duplas, brincar de espelho (um imita o outro no ritmo da musica).

< MODULO Il

OBJETIVO - Aprimorar os conteudos tedricos e praticos da danca.

MATERIAL - laboratério de informatica, livros revistas, material multimidia,

quadro de giz, saco plastico, bola de borracha, pedagos de tecidos, quadra.

METODOLOGIA- leitura de texto, conversas e orientagdo do professor.

- Cada aluno fara uma pesquisa (internet, livros e outros) sobre tipos de dangas
de salao, folclérica, danca de rua e outras.

- Apds a pesquisa, contextualizagdo e analise da origem de cada dancga, refletir
sobre suas caracteristicas, significado para alguns povos e para nossa
sociedade atual.

- Atividades com musica,

1- Partindo do ritmo corporal: andar no ritmo. Variaveis: do coragdo; da




respiracao; das palavras;

2- Ritmo do universo. Variaveis: do vento; da chuva; da zona rural; dos grandes
centros;

3 - Ritmo dos movimentos corporais. Variaveis: An-dar (2 tempos); cor-rer ( 2
tempos mais rapido); sal-tar (2 tempos); batendo palmas;

4 - Ritmo do nome do aluno: Joana, Pedro, Mariana e outros;

5- Com ritmos variados - 1, 2 feijao arroz..., samba, valsa, hip hop, shote e
outros;

6 - Utilizar sacos plasticos, tecidos, bolas de borrachas - andar e se locomover

movimentando e jogando, brincando com os materiais.

<% MODULO IV

OBJETIVO - Promover a socializagdo dos alunos, com seu grupo, e dividi-los
de acordo com os ritmos que eles mais se identificarem em trés grupos; -
Despertar a criatividade para a montagem da coreografia e o conhecimento

tedrico da historia da danga escolhida para a montagem das dancas.

MATERIAL- Multimidia, videos, som e outros.

METODOLOGIA - apds pesquisas e contextualizacdo da dancga, vivéncia e
experiéncia motora nos diferentes ritmos musicais e seus variados ritmos, os
alunos serao divididos em trés grupos,com auxilio do professor, de acordo com
o ritmo que eles mais se identificam, e fardo a montagem de uma coreografia,
utilizando o ritmo escolhido. O professor servira como mediador e orientara as
atividades, deixando que os alunos criem, e montem a dang¢a de acordo com as

pesquisas.




< MODULO V

OBJETIVO - Oportunizar aos alunos a criagao, os passos e as coreografias, de

acordo com o estudo feito e as caracteristicas da danca escolhida.

MATERIAL- sera definido pelos alunos;

METODOLOGIA- orientagéo do professor, para que nao fuja da caracteristica
da danca.

Os alunos apresentardo a historia pesquisada por eles, e a coreografia da
danca escolhida, para o professor.

< MODULO VI

OBJETIVO- Promover a discussdao e analise com os alunos sobre as

atividades desenvolvidas nesse projeto.

MATERIAL- quadro de giz, papel e caneta.

METODOLOGIA- Neste momento faremos uma analise verbal e escrita, para
colhermos o resultado do projeto.

O professor fara uma discussao e analise do projeto com os alunos observando
0s pontos positivos e negativos, sua opinido, e a avaliagdo da aprendizagem e
dos resultados obtidos.
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