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Resumo: A mulher passou por diversos contextos sociais marcados pela inferioridade e, mais
recentemente, obteve algumas conquistas, como uma maior independéncia, mas ainda luta por
igualdade na sociedade. Nesta perspectiva, a representacao da figura feminina esteve acompanhada,
ao longo do tempo, por inimeras transformagdes estéticas, tema que a presente pesquisa explora.
Imersa no universo da arte, abrangendo o estudo histérico e evolutivo dessa representagao estética da
mulher, desde a Idade Antiga até os tempos atuais, buscamos compreender as influéncias que
desencadearam essas transformacgdes, para depois nos debrugarmos, sobre o tema, na arte pictérica
do artista Gustavo Rosa. Com este estudo visamos instigar o senso analitico para leitura de obras
artisticas com alunos do 9° ano do Ensino Fundamental, do Colégio Estadual do Campo Professor Nilso
Franceski, de Iguipora, Distrito de Marechal Candido Rondon-PR., bem como promover comparagdes
estéticas das figuras femininas (periodo do Renascimento) as de Gustavo Rosa, provocando nos
estudantes as reflexdes acerca do padrao de beleza feminina na atualidade. A metodologia utilizada
nas aulas esteve pautada em estudos tedricos e atividades praticas como desenho, recorte, colagem,
aplicagéo de jogos. Diversos autores fundamentaram o estudo, dentre eles Duby e Perrot (1990, 1991),
Proenca (1991), Junior e Yida (2007) e outros. Vale lembrar que, este estudo foi realizado no Programa
de Desenvolvimento Educacional — PDE, um programa que visa a formagéo continuada de professores
da rede estadual de ensino do Estado do Parana.
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1.INTRODUGAO

Este artigo apresenta a Estética feminina em Gustavo Rosa com uma reflexao
sobre a estética da mulher atual, por meio da didatica e da sutileza da Arte e, mais
especificamente, da proposta das obras do artista. Para a explorar o tema, em classe,
ministramos os diversos periodos e movimentos artisticos existentes, que retratam a
imagem da mulher ao longo dos tempos. Para isso, foram apresentadas obras de arte
de diversos artistas, buscando compreender as técnicas utilizadas e os contextos
histéricos de cada época, desde a Grécia Antiga até o periodo Contemporaneo. Neste
sentido, priorizamos as comparagdes com as pinturas do artista Gustavo Rosa,
relacionando-as ao periodo do Renascimento, que retratam mulheres avantajadas e
dotadas de curvas. As comparagdes possibilitaram perceber um antagonismo estético

em contrapartida aos valores atuais que € caracterizado por um perfil atlético e de
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magreza. Assim, esse estudo possui escopo para demonstrar os diversos conceitos
de beleza existentes e, ainda, que os mesmos néo sao restritos aqueles construidos
pela midia e os diversos meios de comunicacido. Para fundamentar teoricamente o
assunto consultamos pesquisadores como Duby e Perrot (1990, 1991), Proenca
(1991), Junior e Yida (2007) e outros que se interessam pela tematica.

A selecdo do tema é relevante para o Programa de Desenvolvimento
Educacional — PDE, dado ao fato que este visa essa relagao entre os professores do
Ensino Superior e os da Educacgao Basica, com vistas a uma formagao continuada
adequada, por atividades orientadas que procuram gerar conhecimento e trazer uma
pratica escolar mais qualitativa para a escola publica. Lembrando que o Programa
PDE abrange toda a teoria e pratica didatica pertinente ao conteudo de Arte, além de
proporcionar um viés diferenciado no aprendizado, com reflexdes e melhoras nos
ambientes escolares. Ainda, de acordo com a Secretaria de Educac¢ao do Estado do
Parana, o PDE é uma politica publica regulada pela Lei Complementar n° 130, de
2010 e um plano de carreira do magistério estadual, estabelecido pela Lei
Complementar n° 103, de 2004 que objetiva propiciar subsidios tedricos e
metodoldgicos sistematizados e redimensionados aos professores estaduais.’

Dessa forma, o presente trabalho objetivou formar alunos leitores da arte
pictérica de Gustavo Rosa, agugando o senso critico para o aspecto estético e para
os padrdes de beleza impostos pela sociedade. A implementagdo do Projeto e da
Unidade Didatica, intitulada: A estética feminina em Gustavo Rosa foi aplicada aos
alunos do 9° ano do Ensino Fundamental, do Colégio Estadual do Campo Professor
Nilso Franceski, no Distrito de Iguipord, em Marechal Céndido Rondon — PR., escola
pertencente ao Nucleo Regional de Toledo - PR. A formacgao do PDE contemplou as
seguintes fases: Elaboragédo do Projeto; Produgao e aplicagdo da Unidade Didatica,
Gerenciamento do Grupo de Trabalho em Rede — GTR e constru¢do do Artigo final,
que serdo minuciados a seguir. Para fluir melhor a sua leitura o presente artigo
encontra-se organizado da seguinte maneira: primeiramente a apresentagao dos
conteudos da Unidade Didatica, depois, o relato sobre Implementacdo da Unidade
Didatica na Escola, na sequéncia, a exposicao sobre a experiéncia com o Grupo de
Trabalho em Rede e, por fim, as nossas consideragdes finais.
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2. A ARTE EM PAUTA: CONTEUDOS DA UNIDADE DIDATICA

2.1 Pontos e Linhas

A produgédo didatica pedagogica ou Unidade Didatica € parte integrante do
Programa de Desenvolvimento Educacional — PDE e trata-se do material pedagdgico,
metodologia e atividades, que contemplam intrinsecamente a parte tedrica
educacional, as Diretrizes Curriculares da Educacao Basica, prevista pela Secretaria
de Estado da Educacédo do Estado do Parana, e o projeto que abrange toda uma
tematica e reflexao, para aplicacdo em sala de aula.

Sob uma visao geral, para que se tenha a formacéo de alunos leitores da arte
pictorica de Gustavo Rosa € necessario que os alunos compreendam determinados
componentes relacionados a base da Arte, no caso, alguns dos elementos formais
como o ponto e a linha. A contemplacdo desses dois elementos permite ao aluno
compreender a infinidade de criagdes e conceitos que a Arte viabiliza e que sao
encontradas tanto na area didatica da Arte quanto na tematica do artista Gustavo
Rosa. Esses elementos sugerem diversas reflexdes sobre estética e beleza.

Na Arte, tudo pode se iniciar com um ponto e prosseguir com uma linha.
JANSON e JANSON (1996, p. 352) comentam este aspecto, tomando por base a obra
O Grito, de Edvard Munch, de 1893. De acordo com esses estudiosos, essa obra
possui longas linhas com um contraste de cores quentes e frias, ora em linhas retas,
ora sinuosas que marcam como percorre o som através das marcas de tinta, Munch
soube trabalhar a linha com formas ja conhecidas causando grande impacto. Um outro
exemplo e a obra O Beijjo, de Gustav Klimt de 1907-1908, em que os pontos s&o
observados no manto que envolve o casal, formando um mosaico de pequenos
pontos.

A maior expressdao dessa técnica foi o Pontilhismo, a fim de exemplo
destacamos a obra Tarde de Domingo na llha de Grande Jatte, do artista Georges
Seurat, (considerado um percursor do Pontilhismo). Esses aspectos iniciais do ponto
e da linha devem ser estudados em sala de aula. Em relagdo ao ponto deve englobar
em sua generalidade a dimensao e formas e, em especifico, podem ser geométrico e
grafico e devem-se compreender também suas diferentes aplicagdes: contornando,

delineando ou sombreando; ja em relagdo a linha deve abranger as formas: reta,



quebrada, fechada, curva, mista ou ondulada; seus tragos: cheio, fino, pontilhado,
tracejado ou misto e suas posi¢des: verticais, horizontais ou inclinadas, sob essa 6tica

foi elaborada a Unidade Didatica.

2.2 As mulheres e 0s vasos gregos

Em um primeiro momento, foi necessario formar uma base para que o aluno
compreendesse melhor aspectos primarios da arte, e, posteriormente, pudesse aplicar
os elementos formais da matéria, didaticamente. Entao, apds a introdugéo dessa parte
fundamental, demos inicio as informacdes acerca do contexto historico, cultural e
artistico sobre o tema. Para compreensdo da estética feminina e do estudo da
representacdo da Arte, historicamente, € imprescindivel ter uma perspectiva das
diversas transformacgdes da figura feminina, através dos tempos. A Arte possibilita
essa percepcao, pois a mulher sempre foi retratada desde os primoérdios da
humanidade, todavia, para que a didatica do projeto fosse aplicada tempestivamente
e para que captasse um maior interesse do discente, o marco inicial foi delimitado no
periodo da Grécia Antiga a Modernidade.

Desse modo, a contemplagdo da mulher, ao longo do tempo na Arte, teve inicio
pela contextualizagdo da mulher grega. Na Arte deste periodo a figura feminina foi
retratada e preservada em um objeto muito interessante e versatil: nos vasos gregos.
Estes apresentavam tons avermelhados ou alaranjados e coloridos de cor preta. Essa
coloragdo em preto possui duas técnicas: a pintura das imagens representadas no
negro ou a pintura do fundo em negro (ficando a representacdo na cor natural da
ceramica avermelhada). Essas pegas eram confeccionadas em ceramica e possuiam
diversas funcionalidades, principalmente para o armazenamento, dependendo do que
guardariam na cerdmica ela possuia um formato especifico para tal, em geral,
conservavam bebidas, alimentos, perfumes e outros.

Culturalmente, os desenhos retratados possuem até hoje grande relevancia,
isso se da pelo fato de as imagens retratarem atividades, rituais e até personalidades,
por exemplo, a pratica de esportes, a preparacido para um casamento e deuses,
respectivamente. Nesse contexto, mesmo com as limitagdes culturais da participacéo
da mulher na sociedade e cidadania grega, bem como a sua menor representagao,
ela é reproduzida, nos vasos gregos, com tragos suaves e roupas esvoagantes, que

sao caracteristicas do periodo e em atividades permitidas, conforme o territério onde



viviam. Apesar das limitagbes, existem muitas representacdes de deusas femininas e

outras de figuras mitoldgicas.

2.3 A feminilidade renascentista

Um dos pontos centrais do objetivo proposto e uma das principais épocas da
tematica € o Renascentismo. Essa escolha, como principal, justifica-se pela
ocorréncia da variedade de obras e representacdes artisticas que envolvem a mulher
e, especialmente, pelo fato da estética corporal feminina, considerada bela nesse
periodo, ser dotada de curvas, inclusive na regido abdominal. Atualmente esse
conceito é considerado como “cheinho” ou acima do peso, sob uma ética negativa,
tanto em relagdao a saude quanto ao estético. No Renascimento, as mulheres eram
retratadas da maneira mais natural possivel, sedutor e com tragos sutis, revelando
todas as suas curvas, que no conceito de beleza de hoje sdo consideradas como
imperfeicoes.

Além de existir uma maior representagcdo feminina, principalmente como
simbolo de beleza como um todo (rosto e corpo), € um periodo que contrapde todos
os valores estéticos contemporaneos, principalmente o modelo extremamente magro
e em determinados casos, exercitado ou “malhado” como é comum dizer, na

linguagem popular.

2.4 A figura da mulher através dos tempos

Para que os alunos obtivessem uma compreensao geral sobre a importancia
do tema, foi importante realizar um estudo, desde o principio da estética feminina,
neste caso, da Grécia Antiga até a Arte dos dias de hoje. Esse estudo foi realizado
por conteudos tedricos e figurativos sobre cada movimento artistico entre os periodos
ja mencionados. Essa parte figurativa foi realizada pela apresentagdo de obras de
mulheres de cada periodo estudado, demarcando o conceito de belo de cada um
desses periodos.

A Arte transforma-se conforme as diversas situacbes em que se encontra a
humanidade, ela é influenciada pelo meio social, politico, histérico e ainda pelas
experiéncias pessoais de cada artista. E incrivel observar a cultura de cada territdrio

e povo e como essas transformacgdes sao representadas a cada tempo. Com a figura



da mulher n3o foi diferente. E possivel extrair-se diversas informagées do passado,
quando analisadas algumas obras de arte, em que a mulher aparece em atividades
cotidianas, as quais poderiam realizar, dependendo da época em que se
encontravam. Esses tragos do periodo podem ser examinados nos tipos de trajes
usados por elas, dos quais se depreende suas classes sociais; na forma dos corpos
e nas expressodes fisiondbmicas, nos sentimentos que cada representagao transmite,
além de outros detalhes.

As mudancas sociais também podem ser verificadas, ao se encontrar pinturas
em que a mulher é retratada no labor, em eventos sociais, épocas em que algumas
mulheres aparecem com e outras sem espartilho, o uso da cal¢ga comprida que era
considerado vestuario apenas masculino e outros vestigios dessas mudangas que,
com o passar dos tempos, foram retratados com maior naturalidade. Esses retratos
foram fundamentais, pois, € possivel associa-los as essas mudangas sociais,
conforme a época, e que essas modificacdes sdo consequéncias das transformacodes
sociais que se revelam na estética vivida pelas mulheres.

Dessa maneira, demonstramos que a estética feminina nao € advinda de mero
conceito comum, mas de transformacgdes e ideais histdricos e sociais que ainda possui
imensa relevancia e influéncia, tanto para mulheres quanto para o publico masculino.
Destacamos também que a estética interfere diretamente, desde sempre, na imagem

€ na pessoalidade de cada um para com o social.

2.5 A mulher e o artista Gustavo Rosa

Atualmente, destaca-se socialmente um padrdo de beleza entre todos, que
consiste em mulheres magras, independentemente de ser algo saudavel ou néo, de
cintura extremamente fina, com a pele perfeita, sem manchas ou “imperfeicdes”,
tratadas como icones de beleza em revistas. Contudo, alguns desses icones e
algumas dessas publicagdes em revistas e outras midias admitem o uso de photoshop
nas publicagdes. Em determinados casos é possivel encontra-las diferentes na web,
como também é corriqueiro figuras publicas revelarem que fazem diversos
tratamentos estéticos, inclusive cirurgicos, para alcangar este padréo social de beleza
em vigéncia.

Na Arte encontramos diversas obras de periodos diferentes em que as

mulheres eram representadas magras, porem ndo como atualmente, ao apice, de



existirem tratamentos estéticos extremos como a remogao de costelas. Em maioria,
as mulheres eram apresentadas com seus corpos de forma natural, sem extremos,
inclusive os extremos eram considerados como aspectos negativos que prejudicavam
as mulheres, prova disso foi a retirada do espartilho do vestuario feminino. Além de
ter sido uma necessidade, esta retirada foi considerada, também, como uma
conquista, no periodo, em meio a tantas dificuldades socioecondmicas na Primeira
Guerra Mundial.

Nesse contexto, este trabalho além de mostrar os diversos padrbes estéticos
femininos existentes, em uma perspectiva histérica, na arte, também teve o intuito de
questionar os padrdes atuais da beleza feminina, a partir do artista brasileiro Gustavo
Rosa. E possivel perceber uma perspectiva diferente dos padrdes vigentes, neste
artista, pois, sua forma de ver o belo modificou-se apdés uma grande perda pessoal,

que foi a morte de sua irma.

Depois da morte dela, em 1978, eu passei a ter um humor mais ferrenho. Até
entdo, eu estava desenvolvendo um trabalho bastante intelectual, mais
cerebral, geometrizando as figuras. Mas apds o falecimento de minha irm3,
eu vi que a vida nao pode ser levada tao a sério. Entdo, comecei a arredondar
as figuras, a brincar com as cores, com o humor. Minhas obras ficaram mais
despojadas, mais leves, mais coloridas (GRAPPA, 2011, p. 8 e 9).

Foi a partir da colegcao de obras chamada As Banhistas, desse artista, que se
deu vida ao projeto em sala de aula. Gustavo Rosa é apontado como um pintor
figurativo (que possui representagcdes da natureza, objetos e figura humana), com
linguagem simples, independentemente de qualquer movimento artistico e vai, com

o tempo, inovando seu jeito de pintar, buscando novidade em desenhos e técnicas.

O humor na pintura de Gustavo Rosa é reflexo da liberdade de viver e criar
do préprio artista, que acreditava ser a imaginagdo mais poderosa que o
préprio ser humano. O pintor recriou aspectos pitorescos do cotidiano do
final do século XX e inicio do terceiro milénio, em especial, a sociedade de
consumo e a vida conturbada das metrépoles. Uma forma peculiar de retratar
esteticamente as incongruéncias da vida, instigar a percepgéo e despertar a
imaginagao poética de seus espectadores. Uma interpretacédo da realidade
com a menor quantidade possivel de tragos, formas e cores. O
absolutamente essencial. [...] A cor e o semitom sempre presentes
amenizam e ou dinamizam o conteudo emocional de suas criagbes, sem
fornecer respostas faceis, imediatas (SPINELLI, 2014, p. 21 e 22).

Essas caracteristicas, nas obras do artista Rosa, ficam evidentes com temas

atuais do cotidiano, onde captam somente o essencial com linhas ou formas



geometrizadas, na economia de cores ou semitons, porém vivas que potencializam
o olhar para o diferente.

Retratou o cotidiano de diversas mulheres “gordinhas”, com um leve toque de
humor, repletas de cores vibrantes, de maneira natural e alegre, independentemente
de estarem acima do peso, elas possuem sua propria beleza. Essa representacao
de uma pessoa mais curvilinea de uma forma espontanea e vivida realga diversos
aspectos que fazem uma pessoa bela, seus tragos, caracteristicas e outros fatores
que podem ser pessoais ou nao, e ainda, sao obras de carater unico, podendo existir

recriagdes, todavia, nada singular como o conjunto de técnicas de Rosa.

O universo plastico de Gustavo Rosa apresenta uma semantica propria. Seu
humor ndo é prosaico, aneddético, pois emprega a substancia do traco, da
forma e da cor. [...] uma maneira de ver, apreender e de apreciar a existéncia
humana. [...] uma interpretacdo da realidade com a menor quantidade
possivel de tragos, formas e cores. O absolutamente essencial. Em algumas
obras, o artista captou a solidao e a perplexidade do cidaddo comum, frente
ao desconhecido da vida. (SPINELLI, 2014, p.21 e 22).

O artista utilizou dos conteudos estruturantes e dos sentidos para retratar a
realidade captada com tracos proprios. E reinventa a realidade conforme sua viséo
apreciou, onde busca a simplicidade humana como ela se apresenta frente as
necessidades, trazendo um olhar proprio de cada desconhecido, mas com riqueza
de personalidade e linhas simplificadas: “A producdo de Gustavo Rosa, a partir do
ano 2000 [...] No periodo também proliferaram as personagens rechonchudas, as
gordinhas simpaticas, jovens ou maduras, bailarinas, esportistas, nadadoras,
sempre transparecendo uma felicidade serena e uma incontestavel alegria de viver’
(JUNIOR; YIDA, 2007, p. 117).

Pela Arte, o artista capta a beleza implicita das pessoas em seu cotidiano, de
forma que evidencia, em um primeiro plano, a leveza e a felicidade dos personagens,
ligando essas sensagbes ao fato delas serem “rechonchudas”, traduzindo-se em
interpretacbes de que o ser humano € belo quando vive plenamente,

independentemente de sua forma fisica, mas pelo conjunto.

3. A ARTE NA PRATICA DA SALA DE AULA

Para contemplar os elementos formais do ponto e da linha, que sdo essenciais

para compreensio da arte e, para que os alunos pudessem analisar a diversidade



desses elementos presentes nas obras de arte, apresentamos a classe as formas,
usos e a diversidade dos pontos e das linhas, de maneira didatica, com a escrita no
quadro de giz dos textos “O ponto” e “As linhas”, com explicagao oral e exposi¢cao de
desenhos, nos quais foram utilizados esses elementos. Ao final foi realizada uma
atividade pratica para que os alunos vivenciassem a teoria, colorindo com tinta
guache a cor branca, prendedores de roupa, os quais foram estilizados com linhas e
pontos diversos, com uma cor oposta.

Posteriormente, a introdugao das linhas e pontos, iniciamos a segunda etapa,
ou seja, levar os alunos para conhecerem obras de arte que representam as
mulheres, desde a Grécia Antiga as contemporaneas. A principio, foi trabalhado,
teoricamente, um texto que versava sobre a mulher da Grécia Antiga até a atualidade.
Mostramos figuras femininas de cada periodo. Findada as apresentagdes feitas com
slides, os alunos confeccionaram um vaso, com papel cartdo preto e figuras gregas
impressas, que foram coloridas com a cor alaranjada, iguais aos vasos apresentados,
por ocasiao da exposicao teodrica.

A introducdo tedrica, em sala de aula, sobre a representacdo da mulher em
diferentes periodos, foi fundamental para prosseguir com o tema e apresentar a arte
pictdrica, que revela a estética corporal feminina do Renascimento aos dias de hoje,
para os alunos. Inicialmente apresentamos uma parte tedrica que consistiu na leitura
do texto: A estética feminina no decorrer dos séculos, disponivel, também, na
Unidade Didatica, com a descricdo da mulher Renascentista. O texto foi lido e
debatido, e, ainda, oferecemos outras informacdes, expostas em slides, que
complementam e elucidam o tema.

Ap0ds a parte tedrica, para melhor fixagcdo e compreensao do assunto, e, ainda,
no intuito de cativar a atencao dos alunos, foram feitas atividades praticas, como a
recriagdo da obra da Vénus, de Botticelli, com o auxilio de uma cdpia da imagem, em
preto e branco, com os contornos da obra, para que o aluno ficasse livre para realizar
qualquer tipo de recriacdo com novas cores e, ainda, implementar outras vestimentas,
mudar o cenario e outros elementos que desejasse. Também, outras atividades de
fixagdo dos conteudos foram realizadas, por exemplo, um jogo de domind, com
figuras e informacdes sobre o conteudo. Nessa atividade, os alunos verificaram que
0os padrdes femininos, no Renascimento, eram curvilineos e avantajados e

considerados bonitos, contrapondo-se aos atuais. Além de entenderem a teoria, os



alunos se divertiram com as atividades, ampliando os conhecimentos sobre o
assunto.

Essa fase da implementacdo da Unidade Didatica na escola trouxe muitas
reflexdes sobre o todo do estudo, mas, especialmente, em relacdo aos padrbes
estéticos femininos com o exame do padrao de beleza de cada periodo. Junto com
os alunos, criamos um painel gigante, separando diversos periodos da estética
feminina estudados, cada época continha o que era considerado belo, com exposicao
de diversas figuras femininas, obtidas pelos alunos com recorte em revistas.
Terminada a confecgao do painel, foi realizada uma discussao em sala de aula acerca
das diferencas dos padrdes estéticos femininos no decorrer dos séculos. Foi um
trabalho extenso, que demandou bastante tempo, mas possibilitou aos alunos
observarem melhor os periodos, em uma linha cronoldgica, de acordo com tudo o
que havia sido visto na teoria.

No estudo em pauta, o principal foco foi proporcionar reflexdes sobre os
conceitos de beleza feminina aqui e agora, ou seja, sobre o periodo em que os alunos
estao vivendo, em comparagado com o antes, procurando perceber, entre os alunos,
aqueles que possuiam concepgdes mais arraigadas e com maiores dificuldades para
se desvincularem delas. Neste sentido, acreditamos que, a arte pictorica de Gustavo
Rosa, como um criador da estética social, pode auxiliar no trabalho de transformar
opinides, quando o tema ¢é aplicado, de maneira adequada, em sala de aula.

Como ja comentado, foram apresentadas obras da série As Banhistas, do
artista Gustavo Rosa, para os estudos em classe, as quais sao ricas na
representacado da figura feminina. A exposi¢cao das obras, em sala de aula, foi feita
por meio de slides, com informagdes gerais sobre o pintor e seu percurso artistico, e
ainda, com diversos materiais como: livros ilustrados com as obras desse artista,
artigos com criticas e algumas imagens impressas de suas obras. Essa amostra de
informagdes foi de grande valia para inserir os alunos no contexto de criagado de
Gustavo Rosa. Os alunos tiveram oportunidade de verificar a variedade de técnicas
e os detalhes nas obras desse artista. Com essa experiéncia, muitos alunos puderam
concluir que as mulheres retratadas sdo impactantes e consideradas belas,
justamente porque a arte de Rosa apresenta caracteristicas simples, como tragos
singelos e lisos em que aparecem os contornos das figuras, mas também a geometria

e as cores vibrantes em contrastes.



ApOs esses estudos, com o fim de contextualizar o tema e atender todos os
objetivos propostos na Unidade Didatica, fomentamos, ainda, uma reflexdo sobre os
movimentos artisticos trabalhados e sobre os modelos de beleza existentes em cada
um, destacando aqueles que tinham similaridade com as obras de Gustavo Rosa. A
partir dessas reflexdes, foi proposta uma outra atividade pratica, em que os alunos
confeccionariam um litro decorativo. Primeiramente, o litro foi colorido com tinta na
cor preta e, depois, os estudantes confeccionaram, em papel, um rétulo, com a
finalidade de adornar a garrafa. A figura do rétulo foi idealizada, a partir da recriagéo
de uma das obras do artista Rosa. A imagem era escolhida conforme a preferéncia
do aluno. Toda a teoria estudada desde o inicio, de linhas e pontos e, posteriormente,
com as técnicas do artista de cores e formas, foi aplicada juntamente com a
percepcao de cada aluno, respeitando sua individualidade de belo.

A ultima fase da Implementagédo da Unidade Didatica, promovemos atividades
de pratica de leitura, em grupo, para fomentar a reflexdo sobre as posturas
discriminatérias, referentes a estética corporal feminina na atualidade. Muito mais do
que um material didatico, a aplicagao das atividades e a vivéncia de cada discente,
ao estudar a Arte, seria fundamental para que estes se desvinculassem ou, pelo
menos refletissem mais criticamente, sobre os padrdes estéticos e sociais vigentes,
em relagdo ao feminino, valorizando cada construcdo artistica e suas singularidades.
Foram levantadas questdes como o perfil de belo para cada aluno, expressa por meio
de uma producao textual. Depois foi feita uma atividade em que cada um trouxe uma
imagem de uma mulher considerada bela, poderia ser conhecida ou ndo, inclusive
podendo ser alguém com vinculo familiar. A partir dessa imagem, os alunos fizeram
uma recriagdo da mesma, porém, as imagens foram redesenhadas acima do peso,
inspirando-se nas obras de Gustavo Rosa.

Apos esta atividade, foram levantadas questdes para entender como os alunos
observavam as pessoas obesas. Para as primeiras reflexdes indagamos, oralmente,
sobre o que seria uma pessoa obesa e 0 que leva uma pessoa a ser/estar obesa.
Nas discussbes apareceram diversos fatores como uma alimentagao inadequada,
falta de exercicios fisicos, falta de consumo de frutas e verduras, excesso de gordura
e acgucar no organismo, depressdo, ansiedade, descontrole ao comer rapido, sem
uma mastigacao correta, a falta de controle em relagdo a quantidade de comida
consumida e outros fatores, todos eles foram registrados no quadro de giz. Outros

guestionamentos foram feitos, por exemplo, como uma pessoa poderia ficar magra?
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Como a pessoa obesa € vista socialmente? A primeira questdo, alguns alunos
comentaram sobre sua realidade familiar, isto €, que algumas pessoas conhecidas
faziam chas e outras usavam remédios para emagrecer. Quanto a segunda questao,
os alunos associaram a obesidade ao desleixo e a gula.

Para uma ultima reflexdo, mais profunda e pessoal, apresentamos o video
Retrato da Real Beleza, um comercial disponivel na web que mostra uma visao
pessoal da beleza, ou seja, como em geral nos vemos, e uma visao, de outras
pessoas em relagao a nés, de uma forma simples e sincera. A partir do video, foi feita
uma dinamica, com o intuito de o aluno ter uma experiéncia similar aquela mostrada
no video. Primeiro, propusemos que os alunos falassem o que mudariam em si, sobre
as pessoas acima do peso e sua realidade. Muitos relataram que mudariam algo e
outros que manteriam a mesma aparéncia. Alguns nao fariam nenhuma mudanca por
fundamentos religiosos. Sobre as pessoas acima do peso, muitos comentaram que
isso esta relacionado a falta de cuidado com a alimentacéo, falta de exercicios fisicos
frequentes e outros manifestam que a causa € genética. Quando associadas essas
reflexdes a obra de Gustavo Rosa, foi possivel perceber que todos trouxeram
feedbacks muito positivos sobre as obras de Gustavo Rosa e recriminaram a pratica

do preconceito e do bullying.

4. A ARTE EM DISCUSSAO: GRUPO DE TRABALHO EM REDE

Conforme o sitio da Secretaria do Estado do Parana* o Grupo de Trabalho em
Rede — GTR é uma das atividades implementadas no Programa de Desenvolvimento
Educacional — PDE. Esta é formada pela interacao, a distancia, entre o professor PDE
(professor-tutor) e os professores da rede publica estadual de ensino do Estado do
Parana, que se inscreveram no mesmo, como cursistas. Logo, trata-se de atividades
na web, em um ambiente planejado para isso, que promove o didlogo entre
professores, a troca de conhecimentos, conteudos e experiéncias.

O ambiente virtual do GTR em que se refletiu sobre “A Estética Feminina em
Gustavo Rosa”, iniciou com um pequeno resumo do projeto, seguido por diversas
informacdes pertinentes ao Grupo de Trabalho em Rede, por exemplo, critérios de

avaliagao, caderno do cursista, materiais de estudo, recursos do GTR e videotutoriais.

“ PARANA. Secretaria da Educacéo do Estado do. Grupo de Trabalho em Rede (GTR). Disponivel
em: http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=503




A primeira atividade consistiu num férum de apresentagdo, no qual os participantes
informaram sua cidade, Nucleo Regional de Educagao ao qual pertenciam, em qual
instituicdo ocorreu a sua formacéao, local em que trabalha, se esta atuando em sala
de aula e sua expectativa em relagéo a tematica escolhida. A grande maioria fez a
sua apresentag¢ao, mas nem todos comentaram sobre as expectativas que teriam em
relagdo ao curso.

Outros manifestaram que se interessaram pela tematica por diversos motivos,
por exemplo, o tema apresenta contradigcdes entre a realidade cotidiana e o que a
midia mostra como ideal de beleza; pelo fato de as mulheres representadas pelo
artista Gustavo Rosa serem interessantes, brincalhonas, descontraidas, coloridas;
por acharem que o0s corpos mais volumosos sao alvo de preconceitos e
discriminacgao, e que isso deveria ser trabalhado em sala de aula; por ser um assunto
presente em classe, gerando bullying no cotidiano escolar; por acreditar que a arte
pode colaborar com a harmonia, em caso de bullying, em contexto escolar; em fungao
de o tema englobar diversos géneros, quanto ao padrao de beleza, estabelecido pela
sociedade e tido como correto; pelo motivo de o artista Gustavo Rosa ser um
observador inteligente e sensivel, captando as emog¢des do ser humano, as vezes
irbnicas, outras vezes agressivas, considerando a critica e a realidade, na sociedade
de hoje. E possivel perceber que foram muitos e diversos os motivos que atrairam os
cursistas para participarem do GTR.

O GTR foi composto por trés moédulos com nove atividades. Os materiais
disponibilizados no Médulo 01 foram trés artigos: O enfrentamento do adolescente
obeso. A insatisfagdo com a imagem corporal e o bullying (SCUTTI et. al, 2014);
“Gordas, sim, por que ndo?”: o discurso de mulheres gordas no blog Mulherdo
(AGENDES, 2013) e A negagéo do Corpo Feminino (JESUS, 2012).

Os cursistas deveriam ler esses textos e fazer uma reflex&do, relacionada ao
seu dia a dia. De forma geral, relataram suas experiéncias e um professor comentou
sobre a implementagao de outro projeto, na area de Educacgao Fisica (o qual n&o foi
especificado). Outro ponto importante destacado foi uma sugestdo de um dos
professores participantes, para se trabalhar o tema de maneira “globalizada”. A
proposta era incentivar os alunos a contemplarem sua imagem corporal real, de
maneira positiva, diferente do padrao supervalorizado atual que seria de um corpo

magro, esguio e sem imperfeicbes, demonstrando que os padrées de beleza sao



volateis, conforme passam as décadas, e que existem diversos padroes, ndo apenas
aqueles veiculados e engessados pela midia.

A segunda atividade do Mddulo 01 (um) consistiu em aprofundar e enriquecer
o estudo sobre a estética feminina em Gustavo Rosa, com reflexdes do cotidiano
escolar, considerando que muitas criangas e adolescentes, em algum momento de
suas vidas escolares, ja passaram por alguma situagao vexatoéria. No intuito de refletir
sobre este tema, foi proposto ao professor procurar um artigo cientifico, através de
buscadores da internet, que versasse sobre as influéncias e as imposicoes estéticas
midiaticas. Sugerimos que o texto trouxesse algo relacionado ao sobrepeso ou
obesidade e suas mazelas, em criangas e adolescentes em época escolar.

Apods a escolha do artigo, o professor deveria iniciar um topico de discussao
no forum, dando um titulo a ele e compartilhando o link deste artigo cientifico com os
demais participantes do férum. O link do artigo deveria vir acompanhado de um breve
resumo, justificativa da escolha do mesmo e com um trecho do artigo destacado, com
uma reflexdo. Dos comentarios realizados, um deles chamou mais a ateng¢ao, que
apresentava o assunto sobre as “pequenas misses”. Era perceptivel no artigo, o tema
sobre o crescimento precoce e for¢ado, da crianga, que a midia e a propria sociedade
impdem, reprimindo o seu aspecto infantil. A crianga, mencionada no artigo, deveria
usar diversos acessorios; contar com tratamentos estéticos proprio dos adultos, como
ir ao salao de beleza para arrumar o cabelo, fazer maquiagem, colocar cilios posticos
e unhas posticas; submeter-se ao bronzeamento artificial dentre outras tantas
opcgoes. Sao intervengdes que deixam implicito, para um ser que esta em construcao
como a crianga, um padréo de beleza quase inatingivel.

Na sequéncia, iniciou-se o Mddulo 02 (dois), no qual foram, também,
disponibilizados diversos materiais para estudo, compreensao e inspiragcao para as
atividades de reflexdes dos seguintes projetos: Projeto de Intervengéo Pedagdgica na
Escola — A Estética Feminina em Gustavo Rosa (ABATTI, 2016), Projeto de
Intervengdo Pedagogica e a Realidade Escolar (ABATTI, 2016), Produgéo Didatico-
Pedagodgica (ABATTI, 2017), o video O que vocé mudaria em seu corpo? (JUBILEE,
2014), uma campanha publicada originalmente pela Jubilee® e, ainda, o site

Adolescéncia & Saude (NESSA, 2004) para consulta, além de artigos.

5Jubilee Media é um canal de comunicacdo que cria videos e outras acgdes que, conforme
disponibilizado em seu site, possui a finalidade de “unir as pessoas e inspirar o amor através de histérias



No Maodulo 02 (dois), na atividade 03 (trés), o cursista deveria realizar a leitura
do texto “O projeto de intervengdo pedagodgica e a realidade escolar - A estética
feminina em Gustavo Rosa”, e apontar algo relevante, que justificasse o tema
proposto ao PDE e, posteriormente, comentassem sobre a influéncia do assunto em
contextos pedagogicos. Uma das mengdes que mais se destacou foi a de Canton
(2009), que diz:

A arte ensina justamente a desaprender os principios das obviedades que
estdo atribuidas aos objetos, as coisas. Ela parece esmiugar o funcionamento
dos processos da vida, desafiando-os para novas possibilidades. A arte pede
um olhar curioso, livre de pré-conceitos, mas repleto de atengdo (CANTON,
2009, p. 12 e 13)

Na atividade 04 (quatro), do mdodulo 02 (dois), o cursista tinha por objetivo
discutir e refletir sobre as possiveis problematicas que o projeto A Estética Feminina
em Gustavo Rosa poderia ocasionar, interferindo no aprendizado ou em qualquer
outro aspecto que julgasse pertinente, dentro da proposta do projeto. Com base nos
materiais disponibilizados e conhecendo a sua realidade escolar, o professor cursista
deveria fazer a opg¢éo por algum conteudo, para ser aplicado na sua escola, com base
nos textos sugeridos pelo Projeto de Intervengdo Pedagogica e a Realidade Escolar
(ABATTI, 2016). Caberia, ainda, ao professor verificar como o projeto contribuiria com
a sua realidade e o que poderia ser aprimorado. Esta atividade recebeu um feedback
positivo, isto é, sobre a aplicacdo do projeto PDE em sala de aula. Em geral os
professores teceram opinides concordantes e encorajadoras, de que a sensibilidade
do professor € um instrumento importante para o aprendizado, e que os aspectos
pessoais acabam envolvendo o aluno no ambiente escolar, sugerindo uma
participagdo maior da escola, inclusive, da equipe pedagdgica, grémios escolares e
outros.

Na atividade 05 (cinco), ainda do Mdédulo 02 (dois), solicitamos a realizagao da
leitura da producgao didatica, a selecdo de encaminhamentos ou praticas da mesma,
apontando como essas responderiam aos obstaculos do contexto escolar de cada
um. Posteriormente, o cursista deveria sugerir outro encaminhamento, a partir da
realidade da sua escola. As respostas encaminharam-se de maneira tranquila, sem

grandes obstaculos em sua aplicagéo. Em relagéo a atividade 06 (seis), do mesmo

convincentes [...] que criam conexao, desafiam os pressupostos e tocam a alma”. Disponivel em:
http://www.jubileemedia.com/




modulo, era necessario que os professores disponibilizassem materiais didaticos
para possivel aplicacdo. Estes deveriam ser identificados com titulo, descrigao,
justificativa, pertinéncia e contribuicdo para os estudos no PDE. Muitas atividades
interessantes e diversificadas foram postadas, com diversas técnicas e materiais,
abrangendo as possibilidades de se trabalhar didaticamente com a tematica.

Posterior a atividade 06 (seis), comegou o Mddulo 03 (trés), no qual foram
disponibilizados os seguintes materiais para complementagcdo do estudo: o video
Women's Ideal Body Types Throughout History — Os corpos ideais da mulher ao longo
da histéria (BUZZFEED, 2015), o site Brasil Escola (OMNIA, 2002) para pesquisas e
artigos relacionados ao tema, Relato de Implementagcdo (ABATTI, 2016) e o Projeto
de Intervengdo Pedagogica na Escola — A Estética Feminina em Gustavo Rosa
(ABATTI, 2016).

Iniciado o mddulo, na atividade 07 (sete), foi proposto ao professor realizar um
plano de agdo, com sua prépria experiéncia de trabalho, devendo ter uma situacéo-
problema. Esta atividade englobava a atividade 08 (oito) que, além de pedir um plano
de acao (que poderia ser de acordo com a escolha do professor) deveria ser bem
detalhado. Em outras palavras, a atividade solicitava a elaboracdo de um plano de
acao, com uma situagao-problema, uma estratégia de acgao, resultados esperados
e/ou alcancados. Essa foi, também, uma atividade muito produtiva, que ampliou
conhecimentos, além de proporcionar contato com uma diversidade de dinamicas
pedagdgicas, entre os professores participantes.

A ultima atividade do Mdédulo 03 (trés) e do GTR, foi a atividade de numero 09
(nove). Esta sugeria a elaboracdo e o compartilhamento de um plano de agédo, com
base nas acbes do GTR até agora apresentadas, com o conteudo gerado, a partir da
propria experiéncia de trabalho do cursista. O professor deveria apontar um
problema, uma justificativa e os objetivos educacionais a serem alcangados. Diversas
postagens destacaram-se sob a linha educacional deste PDE, e muitas reflexdes
sobre os objetivos foram de fundamental importancia, para os resultados alcangados
neste GTR. Por exemplo, uma das atividades objetivava captar a imagem pessoal de
cada adolescente pela vivéncia, sentimentos, sensacbes e ambientes, pois, a
adolescéncia € um periodo em que se vivem diversos conflitos. Essa caracterizacao
da identidade, de cada um, seria realizada por meio de uma comparagao com o artista
colombiano Fernando Botero. As obras deste artista assimilam-se muito as obras de

Gustavo Rosa quando consideramos a imagem feminina voluptuosa, acima do peso,



alegre e descontraida, porém os artistas mantém sua originalidade. Dessa forma, a
arte desse colombiano pode, também, ser utilizada para estudos em classe.
Ressaltando que, dentre os objetivos do Projeto do PDE estava o de “refletir, discutir,
conhecer e identificar as distintas finalidades das obras de Gustavo Rosa”, ou seja,
ao retratarem essa visao de beleza feminina de maneira parecida, as obras desses
artistas podem estar em sala de aula como mais um recurso, que o professor pode
utilizar, para suscitar reflexdes sobre os diversos temas que dessas obras derivam
tanto ligadas a Arte como as questdes sociais.

Outro ponto importante nos comentarios entre os professores participantes do
grupo foi de que o GTR proporcionou aos docentes a possibilidade de “tratarem os
diversos assuntos, surgidos nas interagdes, com mais responsabilidade e
sensibilidade” e ainda, abranger atividades mais relacionadas as tecnologias. Por
exemplo, a partir das selfies, nas redes sociais, trabalhar com a fotografia e o
autorretrato que fazem parte da Arte. Muito embora, as postagens, nas redes sociais,
ainda sejam ferramentas pouco utilizadas em sala de aula. A questao da midia e das
redes sociais foi debatida, no GTR, como um importante instrumento didatico, que
pode chamar a ateng¢ao do aluno. Contudo, embora as midias e redes sociais sejam,
hoje, algo comum e positivo, ha muitas consequéncias e problemas em torno do seu
uso, e, por isso, os alunos devem ser conscientizados sobre o uso racional.

Outra questdo discutida foi sobre a importdncia e a necessidade de se
trabalhar a figura feminina e o papel da mulher, que ainda carece de direitos
igualitarios, na pratica social. Além disso, a mulher ainda é considerada submissa a
uma suposta perfei¢do, associada a juventude, saude e beleza que, muitas vezes,
sao conceitos impostos pela sociedade, apenas com o intuito de atender ao
capitalismo, presente em todos os setores, mas bastante explorados, no meio
jornalistico e publicitario, sem qualquer preocupagao com os reflexos que tera em

relagcdo a formacao das criancas e dos adolescentes.

CONSIDERAGOES FINAIS

A formacao continuada ofertada pelo PDE proporcionou um ano de muito
estudo, fora de sala de aula, com momentos de interacéo e trocas de experiéncias
entre os pares, leituras e pesquisas em busca de um tema que tivesse ressonancia

na realidade escolar. Uma oportunidade impar de realizar um trabalho de crescimento



intelectual, com o acompanhamento de docentes das IES, a partir das sugestdes de
leituras diversificadas e de atividades diferentes. Os estudos preliminares culminaram
na producgdo e na aplicagao de um projeto de consisténcia teorica e pratica, que nos
trouxe grande satisfagdo, ao perceber o avanco na aprendizagem dos alunos em
relagdo ao tema. Foram momentos de confronto, mas também de vivenciar novos
desafios e isso sempre agrega novos conhecimentos para todos os envolvidos no
processo. Significa dizer que, os objetivos do projeto, de forma geral, foram
alcancados, proporcionando um impacto positivo no ambiente educativo a que foi
destinado. Ocorreram contratempos, como atividades que demandaram um tempo
maior do que o programado inicialmente no projeto e outros relacionados a rotina
escolar como palestras e propostas pedagdgicas, que vao sendo inseridas no
calendario escolar ao longo do ano. Contudo, as aulas previstas no projeto foram
reprogramadas e assim foi possivel cumprir aquilo a que nos propunhamos.

No que se refere ao tema eleito, para noés, a arte torna possivel tocar o mais
rigido dos coragdes, a mais incrédula das almas e a mais objetiva das mentes. Ela
toca o ser e sua infinidade de pensamentos e provoca questionamentos. A arte é
fundamental para o desenvolvimento do ser humano. Foi por acreditarmos nessa
perspectiva que se tornou possivel a finalizacdo desta formacdo continuada,
proporcionada pelo Programa de Desenvolvimento Educacional — PDE. Esse nosso
ponto de vista ficou demonstrado, nas varias atividades desenvolvidas no percurso,
as quais exigiram estudos sobre a representacdo feminina na arte, desde a
antiguidade até os dias atuais, situando o artista Gustavo Rosa, neste contexto. A
escolha desse artista ndo se deu forma aleatodria, mas consideramos, especialmente,
o fato de este pintor explorar a sensibilidade, a mutabilidade do ser humano em suas
obras. Esses atributos da obra de Rosa puderam ser estudados, apreciados e
conhecidos, por alunos e cursistas, estendendo com isso a visdo estética de todos os
participantes nessa formacao.

Fica evidenciado que a mulher através dos tempos viveu diferentes contextos
culturais e sociais, diversos padrbes de beleza e muitas transformagdes na conquista
de direitos e liberdade. Demonstramos essas variadas facetas, do universo feminino,
por meio de seus retratos histéricos na arte. Neste sentido, o projeto ndo teve por
intuito mudar os conceitos de beleza dos discentes, mas sim, fazer com que eles
ampliassem seus conhecimentos, sobre as diferentes concepcdes, até entdo

desconhecidas de muitos deles, tendo acesso a padrdes diversos de beleza, além



daqueles propagados socialmente, na atualidade. Gustavo Rosa foi um artista que
trouxe essa visdo, que contrapde o atual sistema "quadrado" de conceituacdo da
beleza feminina, traz harmonia e vivacidade aos olhos dos apreciadores.

A aplicacao da Unidade Didatica, construida no PDE, em sala de aula e no
GTR, em nossa opinido, trouxe um amadurecimento aos discentes e aos docentes,
em relacéo a assimilagao do conteudo, quanto ao interesse pelo tema bem como pela
possibilidade de um ensino mais humanizado. Acreditamos ser importante
desenvolver este lado de maior sensibilidade nos alunos, que se encontram em um
periodo tdo delicado de desenvolvimento corporal e social, em que, muitas vezes, a
sua imagem se torna primordial perante os outros. Em outra perspectiva, faz-se
necessario estimular o professor que, nao raras vezes, deixa a rotina tomar conta das
suas aulas, perdendo o gosto por apresentar novidades que sa&o essenciais ao
aprendizado dos alunos. E preciso que as aulas sejam mais interessantes e
cativantes. E necessario ndo deixar passar as dificuldades, em geral, perceptivel nos
alunos, por simples desinteresse, desencadeando, nas turmas sob a sua
responsabilidade, posturas fechadas ao conhecimento, cheias de conflitos internos e

sem cultura e gosto para admirar a Arte.
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