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Resumo

O presente trabalho buscou abordar de forma pratica temas como virtude, boas
maneiras, cortesia e outros que, quando estudados dentro da Disciplina de Filosofia,
ficam no campo tedrico, mas que quando praticadas levam os jovens a repensar a
propria conduta de vida. A pesquisa envolveu estudantes do 1° ano do Ensino Médio,
do Colégio Estadual Padre Claudio Morelli e partiu da teoria que define o que séo os
conceitos filoséficos de Etica e moral na visdo de fildsofos de épocas diferentes como
Aristoteles, na antiguidade e Marilena Chaui, nos tempos atuais, por exemplo.
Procurou-se definir e diferenciar esses termos que, muitas vezes, sdo tomados de
forma incorreta. Os alunos foram desafiados a pensar em modos de aplicar as
diferentes virtudes em agdes concretas baseados no filme “A corrente do bem”. A
comunidade escolar foi envolvida em atividades que levaram a reflexdo sobre como
questdes como a indisciplina e o desrespeito, que podem ser encaradas como uma
consequéncia de valores que foram esquecidos e que podem ser retomados para uma

quebra de paradigma dentro das nossas escolas.
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Introducgao

Este artigo é resultado do plano de trabalho do Programa de Desenvolvimento
Educacional — PDE - no periodo 2016 a 2017 — que faz parte da politica de formacéao
continuada oferecida pela Secretaria de Estado da Educagao aos professores da rede
publica do Estado do Parana, e tem a finalidade de apresentar os resultados do
projeto de intervencgao que teve como foco promover nos jovens estudantes a reflexao
sobre temas filoséficos, como Etica e Moral cujo o foco principal voltou-se para as
virtudes e de forma concreta por meio de atividades praticas, que despertaram neles
a percepgao das consequéncias de suas escolhas morais. O objetivo era demonstrar
que a felicidade, o bem viver tem a ver com as nossas posturas morais e éticas. E,
para isso, € preciso praticar certas virtudes que parecem encontrar-se “fora de moda”
nos dias atuais.

O interesse de se estudar a ética com énfase nas virtudes veio a partir da
pratica como professor de Filosofia, que percebeu a importancia do resgate do tema
e da necessidade do debate, em especial em contextos educacionais.

Dentre as questdes com as quais a escola se depara esta a indisciplina, dai a
necessidade de promover os valores morais, ou seja, as virtudes entre os jovens e
essa promogao pode ser entendida como a elaboragcdo de um codigo de boas
maneiras ou de boa conduta, resultando em um habito de comportamento moral.

Seguindo a linha de estudo da Etica, pretendeu-se conceituar ética e moral
abordando as virtudes como fundamentos para uma vida socialmente responsavel, e
destacar algumas virtudes necessarias para a arte de bem viver no mundo e ao
mesmo tempo de maneira digna, propiciando a paz com justica no meio social onde
vivem, usando como ferramenta a Filosofia que tem o papel de exercitar o pensamento
para a reflexdo sobre os temas que permeiam a vida humana.

Foi a partir destas observacdes praticas que o trabalho buscou empreender
uma pesquisa bibliografica sobre Etica e moral e, posteriormente, a conceituagéo de
virtude e sua classificagdo para uma possivel aplicagdo no cotidiano dos jovens
envolvidos na pesquisa e outros contagiados pela proposta.



1. Fundamentacgao tedrica

O ensino de Filosofia precisa estar em sintonia com a realidade dos alunos,
podendo contribuir para o desenvolvimento de pessoas mais reflexivas em relagéo ao
mundo que os cerca.

Embora sendo conteudo obrigatério do curriculo, a disciplina de Filosofia
carece de uma correlagdo com a realidade cotidiana dos alunos. Entdo, a questao que
se coloca na elaboracdo de um trabalho sobre virtudes, é qual a finalidade desta
disciplina, ou seja, que praticas devem ser desenvolvidas nas aulas de Filosofia para
despertar o comportamento moral nos alunos no enfrentamento das questdes
cotidianas? Sendo assim, partiu-se de um objetivo geral que compreendia em
mobilizar os alunos para desenvolver o habito do comportamento moral e praticar em
quaisquer ambientes que se encontrem.

Para isso, o trabalho pautou-se em objetivos especificos que buscaram
diferenciar Etica de Moral, reconhecer o que seriam virtudes e defini-las,
caracterizando-as; além de conceituar o que € comportamento moral, relacionando-o
com a possibilidade pratica de uma vida feliz.

Inicialmente, fez-se necessario um resgate historico do termo que da nome a
disciplina escolar. A palavra filosofia € grega, e composta por duas outras: philo e
sophia. Philo deriva-se de philia, que significa amizade, amor fraterno, respeito entre
os iguais. Sophia quer dizer sabedoria e dela vem a palavra s6phos, sabio. A criagéo
da palavra é atribuida a Pitagoras de Samos (571 — 496 a.C.) fildsofo e matematico
grego, no século v a.C. para distinguir um grupo de homens que possuiam uma
preocupacao diferente do senso comum.

A disciplina de Filosofia foi reimplantada como matéria nas escolas a partir de
1996 com a lei 9394/96 e se tornou obrigatoria com restruturagcédo do artigo 36 da lei
11684/08, retornando a todos os estabelecimentos de Ensino Médio do Brasil, com o
minimo de duas aulas semanais por série, no intuito de desenvolver o pensamento
critico dos jovens.

Para Chaui (2011) uma das finalidades da Filosofia é:

A filosofia seria a arte do bem viver ou da vida correta e virtuosa. Estudando
as paixdes e os vicios humanos, a liberdade e a vontade, analisando a
capacidade de nossa raz&o para impor limites aos nossos desejos e paixdes,
ensinando-nos a viver de modo honesto e justo na companhia dos outros



seres humanos, a filosofia teria como finalidade ensinar-nos a virtude, que é
o principio do bem viver. (p.21).

Chaui (2011) sugere ainda que o ensino de Filosofia desenvolva uma atitude

critica nos alunos. Ela define critica como:

Palavra proveniente do grego; possui trés sentidos principais: 1) “capacidade
para julgar, discernir e decidir corretamente”; 2) “exame racional de todas as
coisas sem preconceito e sem prejulgamento”; 3) “atividade de examinar e
avaliar detalhadamente uma ideia, um valor, um costume, um
comportamento, uma obra artistica ou cientifica”. (p.19)

Dentre os campos em que a Filosofia atua, encontra-se a Etica, palavra muitas
vezes empregada sem a devida adequacgao, sendo confundida com Moral.

O conceito de Etica, na Filosofia, refere-se & area do conhecimento que se
dedica a pensar nas relagbes humanas da vida coletiva, ou seja, nas normas e regras
universais de condutas pessoais na sociedade, “ética é a parte da filosofia que se
ocupa com reflexdo a respeito das nogdes e principios que fundamentam a vida moral”
(Aranha, Martins, 2003, p.301).

Moral vem do latim mos, moris, que significa “costume”, “maneira de se
comportar regulada pelo uso”, ou seja, a Moral refere-se a vida pratica das pessoas
como um agente moral, ou seja, “pertence ao ambito da moral aquilo que é de modo
habitual e irrefletido, isto é, as agdes que nado consistem em objeto de reflexdo para o
agente, que se orienta nos costumes e habitos do dia a dia, partilhados pelos membros
da comunidade. ” (Galo, 2014, p.138)

Apresentadas as semelhancas e diferencas entre os conceitos, € necessario
compreender o termo “valores morais”. Como se atribui valor as coisas ou as acbes?
Quem estipula o valor? Como se transmite esse valor na sociedade?

Para Cotrim e Fernandes (2010):

...0 ser humano age no mundo de acordo com os valores, isto €, a partir
daquilo que tem maior importancia ou é prioridade para ele segundo certos
cédigos morais. Isso significa que as coisas e as agbes que um individuo
realiza podem ser hierarquizadas conforme as nog¢des de bem e de mal e de
justo compartilhadas por um grupo de pessoas, em um determinado
momento. (p.291)

Entdo, o valor das coisas ou acdes baseia-se nas avaliagdes que se formulam
a partir do senso moral de cada um em conformidade com as ideias universais de bem

ou mal, de justo e injusto, de certo e errado em um determinado tempo e local, pois



muitas coisas s&o aceitas por um grupo de pessoas de uma regido num determinado
periodo de tempo e ndo em outra.

Para Chaui (2011), “O campo ético €, assim, constituido pelos valores e pelas
obriga¢des que formam o conteudo das condutas morais, isto €, as virtudes. Estas
sdo realizadas pelo sujeito moral, principal constituinte da existéncia ética” (p.267).

Virtude, conceito sempre presente no pensamento de muitos filésofos, que
preocupados com o relacionamento das pessoas em sociedade, procuraram
descrevé-lo como essencial para a busca da felicidade, ou seja, do bem-estar.

Desde a antiguidade até os dias de hoje, busca-se entender a arte do bem viver
baseando-se nas virtudes. A virtude como um saber viver, segundo Aristoteles, na
Etica a Nicdmaco (2001) é o que vai garantir ao ser humano a felicidade, so as
atitudes cotidianas que tornam o homem bom e |he permite cumprir bem as suas
atividades na sociedade, atingindo assim a finalidade da existéncia como humano,
que € a de ser feliz.

Aristoteles (2001), destaca que para uma pessoa ser virtuosa deve viver
segundo essas virtudes: temperanca, prudéncia, nobreza, grandeza, autonomia,
coragem, bondade e justiga. Baseando-se nessas virtudes e vivendo na mediania, ou
seja, o equilibrio nas suas escolhas, o0 homem se aproxima da finalidade de sua
existéncia que € a busca da felicidade.

A capacidade de reflexdo diante das escolhas pode ser entendida como uma
maneira do ser humano se tornar virtuoso. Essa capacidade é aprendida pelo sujeito
em sua formag&do ou construgdo, ou seja, ensinada ao sujeito tanto no ambiente
familiar como no escolar e também nos outros espagos sociais. E preciso perguntar:
quais virtudes devem ser ensinadas no processo escolar dos adolescentes?
Constituindo-se, assim, no mote desta pesquisa.

Segundo Gomide (2012):

O comportamento moral, virtudes, valores ou ética precisam ser ensinados
ao homem, desde sua infancia, para que o ser humano se aprimore a ponto
de preservar a propria espécie, a cultura e as geragdes futuras. A diminuigéo
da violéncia social, da destruigdo do meio ambiente e das culturas de cada
povo somente podera ser evitada pelo ensinamento e uso de valores que se
contrapdem aos atos de destruicdo provocados pelo egoismo e imediatismo
vigentes. (Gomide, 2012, p.34)

Com o intuito de concretizar os objetivos pensados para levar o aluno a transpor

para a vida pratica deles conceitos filosoficos, por vezes vazias de significado, este



trabalho de pesquisa foi estruturado em etapas iniciando com a sondagem sobre o
entendimento dos alunos a respeito dos conceitos de Etica e moral. Em seguida,
foram-lhes apresentados os conceitos de Etica e de Moral do ponto de vista de
filosofos de diferentes periodos da nossa Histéria.

Num segundo momento, foi apresentado o conceito de virtude aos alunos e
alguns exemplos foram selecionados, para serem analisadas.

Numa terceira fase da pesquisa, os alunos assistiram ao filme “A corrente do
bem”, de 2000, dirigido por Mimi Leder, cuja tematica trata da propagacgao de virtudes
a partir da iniciativa de um menino desafiado por seu professor a fazer algo que
mudasse o0 mundo. Em seguida, a tarefa era acessar a sites a respeito de correntes
de virtudes ou atividades semelhantes.

Como ultima parte do projeto de intervengao na escola, a ideia era promover
uma campanha do bem viver, onde os alunos sugeririam atividades para promover as
virtudes na escola, visando a mudangas no comportamento moral dele proprio e dos
colegas, o que poderia ser ampliado para toda a comunidade escolar.

As acgdes que foram desenvolvidas com os alunos estdo contidas na Unidade
Didatica, que foi elaborada pensando na Filosofia como pratica significativa na
percepcao de valores éticos em sala de aula e em qualquer outro ambiente.

A ética na disciplina de Filosofia tem preocupacdes com a vida pratica da
sociedade e se orienta pelo desejo de unir o saber ao fazer, ser e ter. Neste sentido,
0 seu conhecimento visa direcionar o individuo a buscar aquilo que deve ser
importante e bom para si, €, a0 mesmo tempo, para o coletivo na inten¢ao de suprir o
objetivo da existéncia da humanidade que é a busca da felicidade, e, de acordo com
o filésofo Aristételes, “a finalidade ultima da existéncia humana é a felicidade”. O
grande impasse do ser humano € como buscar a felicidade? O que cada um concebe
como felicidade? Que escolhas fazer? Como agir diante de tantas possibilidades e
dificuldades? Como ser virtuoso neste mundo conflituoso?

A realizacdo desta Unidade Didatica teve como referencial o objetivo geral
proposto no projeto de intervengédo: mobilizar os alunos para que desenvolvam o
habito do comportamento moral de boas ag¢des e incorporem este habito ao seu
cotidiano, praticando estas boas a¢des nos ambientes em que se encontrem de forma
concreta, a partir das atividades propostas nesta pesquisa, que compreendem a
realizacdo de campanhas de promoc¢ao das virtudes na comunidade escolar,

enfocando a significacdo de valores morais como: compaix&o, solidariedade,



integridade, responsabilidade, respeito, amizade, companheirismo, honestidade |,
ajuda ao proximo, gratidao e outras, no comportamento moral das pessoas que vivem
em sociedade. Tendo em mente que esta intengcdo de pesquisa se originou da
constatagcdo de que os jovens sdo tema de conversas, entre os professores que
destacam atitudes de enfrentamento, indisciplina, antissocial, sendo consenso a
necessidade de envolver os jovens em atividades de cunho reflexivo e de carater
transformador.

Desta forma, foram pensadas atividades para serem desenvolvidas com a
participacao de alunos de 1° ano do Ensino Médio nas aulas de Filosofia.

Este material didatico busca propiciar aos professores e educandos uma
reflexao sobre sua propria conduta e atitudes em relacao aos outros, mostrando como
€ possivel tornarem-se pessoas dignas e admiradas, aceitando e respeitando as
diferencas do outro, a diversidade de sentimentos e demonstrando atitudes e habitos
positivos de um comportamento moral.

De acordo com a LDB Lei 9394/96, art.36, reestruturado na Lei 11684\08,
paragrafo 1°, inciso lll, “a Filosofia deve agir como instrumento de reflexao critica, de
forma que seus conhecimentos se tornem necessarios ao exercicio da cidadania”;
educar para a cidadania é uma tarefa intensa e requer empenho e muita luta o que se
transforma em grande desafio para os educadores na atualidade.

Importante resgatar Aristételes, que sustentava que as virtudes humanas sao
disposi¢des para agir, sentir e julgar que se desenvolvem a partir de uma capacidade
inata por meio de treinamento e exercicio apropriados. Adquirimos virtudes de modo
muito semelhante a maneira como aprendemos outras habilidades, tais como a
carpintaria, ou a tocar um instrumento musical ou cozinhar.

A acao correta deriva de um bom carater moral, pressupde um julgamento
inteligente, que é em si uma forma de virtude, incluindo a virtude do discernimento. E
da maior importancia amar o que €& moralmente superior e agir com base na
inteligéncia pratica (phronesis) com motivos apropriados, de acordo com um carater
estavel e desenvolvido.

Esta proposta baseou-se na metodologia da pesquisa-agédo, no que se refere
ao trabalho de campo, explorando atividades pedagdgicas organizadas possibilitando
aos alunos a reflexao a respeito do comportamento ético nas acdes cotidianas. Neste
sentido, a implementacdo realizou-se n&o simplesmente como reproducado de

atividades, mas como incentivo a reflexdo sobre o porqué, o como, e qual a



necessidade de uma mudanga de comportamento, ou seja, de um resgate das
virtudes que promovem o bem viver. ApoOs a escrita do projeto, houve a elaboragao da
unidade didatica, que norteou o trabalho de implementacdo. As atividades foram
desenvolvidas com a participacdo dos alunos do primeiro ano do Ensino Médio do
Colégio Estadual Padre Claudio Morelli, cidade de Curitiba, Parana. A metodologia
empregada foi desenvolvida com base em pesquisas individuas e discussdes no
coletivo com registro na lousa, formacao de grupos para escolher as virtudes, pensar
€ organizar a agao a ser desenvolvida por cada grupo elaborando um projeto-roteiro,
baseado no filme “A corrente do bem* assistido em sala de aula com o desafio de
melhorar as relagdes sociais na escola e ou na comunidade.

Paralelamente a Unidade Didatica, houve a discussao do projeto no estudo do
Grupo de Trabalho em Rede (GTR), curso este ofertado na forma EAD desenvolvido
pela SEED —PR para aperfeicoamento dos professores da rede estadual, tendo como
objetivo realizar aprofundamento tedrico do projeto e socializar aos cursistas a
producao didatico- pedagdgica, discutindo as agdes de implementagao. Destaca-se a
participagéo online dos professores de diversas regides da rede publica do Estado do
Parana com proposi¢coes e interacbes que enriqueceram o desenvolvimento do
trabalho.

De acordo com os cursistas online esta proposta de trabalho é viavel, podendo
ser implementada em qualquer escola, da rede estadual, desde que o professor esteja

preparado e com subsidios para a realizagao das atividades propostas.
“Penso que o tema ética abre infinitas possibilidades para trabalho com os alunos e
ressalta algo muito importante que é a reflexdo sobre a conduta humana. Penso que
podemos e devemos fazer uso de diferentes recursos para trabalharmos questoes de
interesse coletivo. ” P.1
Achei interessante esse seu plano que questiona os desafios encontrados na educagcéo
de adolescentes. Esses desafios, na atualidade ndo estdo sendo superados
facilmente. Principalmente quando se tem a pretensao de educar a partir de principios
ético. "P.2
“Considero essa atividade muito pertinente aos dias atuais, em que nossos
adolescentes ndo pensam antes de tomar decisGes, se deixam levar pela ma
companhia ou séo influenciados de maneira negativa. Escolhas sdo decisbes que
influenciam a vida presente e futura. "P.3
“Quando li o projeto pela primeira vez havia entendido que o filme seria colocado como

contextualizagdo e ndo como mobilizagdo (talvez eu tenha compreendido errado),



porém vejo que as duas modalidades sdo possiveis e pertinentes sendo que a
aplicacao foi bem conduzida.” P.4

“Esta proposta que vocé apresenta envolvendo pesquisa e socializagdo dos resultados
me parece seguir no caminho correto rumo a essa educacgao refletida, pois, apresenta
uma sintese das propostas de educag¢do das novas geragbes, ao mesmo tempo que,
reflete e socializa, sobre cada uma elas. "P.5

“Li o seu projeto de intervengdo e a implementagdo na sala de aula. Percebo uma
grande diferenga entre os dois. Nada mal, pois cada um cumpre um propdsito. O
primeiro é um aprofundamento teérico e o segundo é um plano de agéo, descrito passo
a passo. Acredito que a fundamentagéo tedrica do projeto foi também utilizado no
decorrer da implementacado. Pelo que percebi, no decorrer da implementacdo, os
alunos foram motivados a alcangar esta fundamentagcédo contida no projeto, sendo
através de pesquisas, no livro didatico ou nas aulas teéricas. Considero isso muito
importante, o que permite sair do senso comum e entrar na conceituagdo e poder
retornar a vivéncia concreta do aluno”. P.6

“Posso afirmar que o projeto de intervengdo e a implementagcdo na sala de aula
apresentados pelo professor Joarez nos possibilitou conhecer novas maneiras de como
€ possivel envolver nossos alunos de maneira dinédmica nas atividades propostas para
0s mesmos, despertando - os para as mudangas comportamentais de cada um e
também para a construgdo do pensamento e da emancipag¢do do sujeito critico. ” P.7
“A promogédo da campanha das virtudes, na escola, é uma das partes que mais me
encanta, parabéns professor pela incrivel ideia, pois trata-se de tornar os educando
ativos e responsaveis por essa atividade. Fiquei curiosa, conforme consta nas
estratégias de acéo, para saber se foi necessario os alunos pesquisarem e acessarem
sites sobre as correntes de virtudes ou atividades semelhantes, como fonte de

inspiragdo para a campanha das virtudes por eles elaboradas” P.8

De acordo com os alunos, a experiéncia de participar de um projeto que
objetivava resgatar a pratica de atitudes simples, mas que estavam esquecidas na
comunidade escolar, foi importante e os fez repensar as proprias atitudes e também
perceber que pequenas iniciativas podem tem um efeito quando levadas adiante como
no caso do filme “A corrente do bem”.

Relato dos alunos colhidos das avaliagbes que os grupos fizeram a respeito

das formas de criar uma corrente do bem:
“Achei bem legal esse trabalho que foi realizado, um trabalho diferente que sem
duvidas mudou o ser de muitas pessoas com as ideias dos grupos. " A.1
“Achamos o trabalho bem interessante porque poucas pessoas fazem o bem hoje em

dia e receber sorrisos e um ‘obrigado’ das pessoas faz o dia melhor” A.2



“Foi 6timo, pois ndo tem coisa melhor do que vocé olhar aquele sorriso sincero das
pessoas por ter ganhado uma coisa simples, apenas uma carta que tem um grande
significado.” A.3

“Fazer o trabalho foi muito bom, tivemos muitas chances, ideias e muito mais de
aprender a espalhar o bem de varias formas e sentidos, por exemplo, um grupo
conseguiu roupas para doar, o meu grupo espalhou frases do bem, outro grupo
espalhou abragos. Isso e muito mais.... Conseguimos aprender no trabalho que fazer
o bem é gerar o bem.... Eu gostei muito dessa experiéncia e pretendo fazer ela

novamente ...” A.4

A unidade didatica desenvolveu-se em uma turma do primeiro ano do Ensino
Médio, no periodo matutino, da referida instituicdo. Esta proposta de trabalho foi
elaborada com o objetivo de propiciar aos alunos, que estdo se deparando com
relacbes desgastadas, com enfrentamentos dentro e fora do ambiente escolar, a
percepcao da possibilidade de relacionamentos pautados no respeito mutuo.

Assim, a intervengao resultou nos seguintes evento:

O primeiro momento teve como objetivo introduzir o assunto de ética e moral
aos alunos por meio de um diagnéstico da compreensao dos conceitos pelos alunos
atreves de algumas questdes que se seguem:

a) Para vocé, o que é ética?

b) O que vocé entende por Moral?

c) Voceé consegue diferenciar Etica de Moral?
d

e) Vocé é ético?

) Para vocé, o que sao valores morais, é possivel viver sem?

f) Descreva uma situagdo em que vocé nao foi ético.

g) Descreva ou pesquise uma situagdo em que alguém agiu eticamente de forma
exemplar.

Este Inicio foi marcante pois os alunos expuseram seu conhecimento prévio
sobre o0 assunto e, apds as discussoes e as apresentacdes das respostas, tornou-se
interessante a conceituacido embasada nos fildsofos de diferentes periodos da histoéria
e a distincao entre os conceitos, pois possibilitou aos alunos a compreensao de que
as preocupacdes com o comportamento humano sempre existiram e as relagdes

sociais sempre foram conflitantes.



Pensar em situagdes em que nos desviamos daquilo que era o desejado, que
agredimos ou fomos agredidos também possibilitou um exame da consciéncia e fez
despertar certo sentimento de culpa ou de reparac¢ao nos alunos.

O segundo momento da intervengéo teve como objetivo conhecer e
caracterizar as virtudes a partir da observagéo de algumas virtudes selecionadas e
das reflexdes e discussdes sobre sua ordem de importancia na convivéncia, foi
perceptivel a interdependéncia das mesmas. Também com a busca, através da
pesquisa de outras virtudes e suas caracteristicas, ficou evidente o espanto dos
alunos sobre a variedade e a amplitude dos sentimentos que se manifestam nas
pessoas.

Este terceiro momento objetivava sensibilizar os alunos para a promog¢ao de
uma campanha das virtudes na comunidade escolar. Este evento foi extremamente
rico e envolveu toda a comunidade escolar em atividades que demonstraram a
necessidade de retomar a pratica de atitudes humanitarias que ndo dependem de
grandes investimentos. Os alunos foram desafiados a pensar em outras formas de
fazer o bem, por meio de uma “campanha do bem viver’. Eles foram divididos em
equipes e cada equipe apresentou uma proposta.

Assim, um grupo escreveu cartas com mensagens positivas que deveriam ser
lidas e repassadas para frente até voltar para o autor com a sinalizagao de quantos
tiveram acesso aquela mensagem, nem todas as cartas retornaram e as que voltaram
obtiveram em média 65 leitores cada uma, o que deixou satisfeita a equipe.

Outro grupo criou um “pote com mensagens de motivagao”, as pessoas liam e
devolviam para que outros pudessem também ler. Quem desejasse, poderia deixar a
sua mensagem e foi 0 que aconteceu, pois na contagem quase triplicou o0 numero de
frases, o que demonstra a vontade de colaborar com agdes positivas.

Um grupo sugeriu uma atividade que consistia em “colar” na testa do colega
um papel com determinada virtude que deveria ser adivinhada pelas pistas dadas a
ele.

Uma equipe escreveu desafios da semana, ou seja, um para cada dia para
serem cumpridos, e a cada semana novos desafios eram propostos, como exemplo:
pedir desculpas a alguém a quem havia magoado, dar bom dia, desapegar de coisas,
nao falar palavrdes, praticar um bem a alguém, falar coisas agradaveis para as

pessoas que ama.



Um grupo fez uma campanha para arrecadar utensilios e donativos como:
roupas, calgados e alimentos para ajudar pessoas que necessitavam. A quantidade
de roupas e calcados doados foi surpreendente para a propria equipe que fazia a
selecdo e reparos necessarios, também houve a participagdo de varios pais na
execugao da tarefa o que engrandeceu a iniciativa.

E outro confeccionou camisetas convidando para um abrago solidario, o que
promoveu uma verdadeira integracao entre os alunos, pois, bastava ler, que varios ja
se ofereciam para a agao e, as sextas-feiras, quando se optou para o uso da camiseta,
passou a ser conhecida como “o dia do abrago”.

Outro grupo planejou usar o celular para mandar mensagens de otimismo
como, por exemplo, o pensamento do dia para os amigos repassarem em seus grupos
de WhatsApp formando uma corrente, funcionou os primeiros dias.

Outra equipe pensou em mobilizar a comunidade para doagédo de medula 6ssea
e sanguinea, mas nao chegaram a implementar a agao pois “um esperou pelo outro”,
de acordo com o relatério de avaliacao.

Estas atividades de interacdo com os demais alunos e comunidade escolar,
foram desenvolvidas em todo o ambiente escolar desde a entrada, recreio e saida.

No quarto momento o objetivo era levar o aluno a reconhecer os valores
positivos e negativos e as virtudes.

A. Qual o valor positivo que vocé acha mais importante? Por qué?
B. Qual o valor negativo que vocé mais detesta? Por qué?
C. Escreva o valor com o qual vocé mais se identifica? Por qué?

Ja sala de aula, em forma de seminarios, avaliamos as agdes pensadas e
realizadas e até mesmo a nao realizadas, sobre as dificuldades de se promover algo
que contemple o ser humano e que ajude a melhorar as relagbes pessoais. Neste
estagio, cada aluno teve que autoanalisar-se e auto avaliar-se, o que de certo modo
propiciou uma tomada de consciéncia

No quinto momento o objetivo foi ajudar os alunos a compreender a ética
aristotélica. Neste ultimo momento, através de discussdes e reflexdes em sala,
procurou-se conceituar e compreender qual a intencionalidade da ética aristotélica e
delinear os fundamentos para se viver uma vida de equilibrio e, consequentemente,
feliz

O projeto de intervencéo foi bem aceito pelos alunos e toda a comunidade

escolar e neste sentido foi exposto e apresentado na feira do conhecimento da escola



sob o nome Sarau Cultural aberto para toda comunidade. Os visitantes de nosso
espaco parabenizaram os grupos pela atuacéo e iniciativas nas agées do bem viver.
Os resultados foram bons o que nos leva a conclusdo que a avaliagao foi positiva e

alcancando o propdsito inicial.

Consideragoes finais

Este trabalho procurou estabelecer uma correlacdo entre o abandono das
virtudes simples como o respeito, a paciéncia, a solicitude entre outras e o clima
conflitante em que vivemos. A indisciplina, o enfrentamento, a falta de respeito s&o
queixas comuns em todas as conversas de professores.

Neste sentido, buscou-se realizar uma pesquisa sobre as diferentes definicdes
de virtudes elaboradas pelos filésofos e dividir os alunos em grupos, para pensar uma
forma de apresentar para as outras salas de aula, também promovendo uma
campanha de comportamento moral na escola destacando uma virtude por semana,
e porque devemos agir com um comportamento moral sempre. Lembrando, se
queremos mudar o mundo, devemos comecar a mudanga em nos, primeiro, dando o
exemplo.

Assim, por meio das atividades praticas planejadas no projeto de
implementacao, esperava-se provocar nos alunos a possibilidade de perceber que ele
também pode e deve promover as transformacdes sociais de que o mundo esta
necessitando, e se tornar um agente da virtude.

Neste contexto, fez-se necessario, desenvolver algumas estratégias
metodoldgicas que pudessem colaborar para o desenvolvimento de atividades em
sala de aula, utilizando o tema gerador “virtudes” para trabalhar conceitos de Filosofia
com os estudantes, possibilitando uma conscientizagao e a construgdo de uma visao

critica sobre a importancia da pratica de boas ac¢des, além dos limites da escola.

O tema néo se esgota aqui, apenas abre campo para se pensar em propostas
ou projetos que contemplem agdes positivas para se construir uma sociedade mais
humanizada, que valorize o ser em detrimento do ter, o fazer como o caminho que
precisa ser planejado pelo bom senso a partir do bem-estar da coletividade como um
todo. As praticas desenvolvidas apenas comprovaram a ideia inicial de que para se



viver bem é preciso resgatar os valores morais esquecidos numa sociedade do

imediatismo e do descarte.
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